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¿Qué es Unidiversitas? 

Unidiversitas es un título propio de la Universidad de Salamanca dirigido a personas con 

discapacidad intelectual, del desarrollo y/o del espectro autista.  

Está gestionado por el Instituto Universitario de Integración en la Comunidad (INICO) y está 

financiado por Fundación ONCE y el Fondo Social Europeo. Por lo tanto, es totalmente GRATIS. 

El objetivo de este título propio es facilitar la inclusión laboral en la empresa ordinaria de personas 

con discapacidad intelectual, del desarrollo y/o del espectro autista. Para ello, el alumnado recibirá 

formación en competencias sociolaborales y realizará prácticas laborales en empresas o servicios de 

la USAL. 

Duración 

El programa Unidiversitas es un título propio de 39 créditos ECTS.  

Se desarrollará desde el 21 de septiembre de 2026 hasta el 30 de junio. De 2027. 

Programa (asignaturas) 

• Comunicación Oral y Escrita Aplicada al Mundo Laboral 

• Competencias para la Comunicación Digital 

• Inglés 

• Aprender a Pensar y Autogestión 

• Inteligencia Emocional y Trabajo En Equipo 

• Vida Independiente 

• Competencia Numérica Aplicada al Ámbito Personal, Académico y Laboral 

• Relaciones Laborales y Riesgos Laborales 

• Búsqueda de Empleo 

• Preparación para el Empleo 

• Prácticas Laborales en Empresas o Servicios de la Universidad 

Otras Actividades: 

• Seminarios y talleres asociados a las distintas asignaturas 

• Aprendizaje de actividades de la vida diaria fuera del aula  
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• Charlas de profesionales de diferentes sectores: conociendo oficios 

• Clases inclusivas con estudiantes de grado y máster 

• Club de lectura 

• Deporte 

• Escuela de padres  

• Espacio Actúa 

• Convivencias con estudiantado de otras universidades del programa Unidiversidad 

• Intercambios lingüísticos y actividades académicas y de ocio con estudiantado 

americano de la Fundación IES ABROAD y alumnado del programa ERASMUS 

• Prácticas en la casa adaptada 

• Seminarios: Cambia tu actitud 

• Visitas científicas, culturales y a empresas 

Metodología 

Con el fin de garantizar la igualdad de oportunidades de todo el alumnado, la metodología docente 

será el Diseño Universal para el Aprendizaje. Las clases serán presenciales con una metodología 

participativa con análisis de casos, simulaciones, dinámicas de grupo, debates y otras metodologías 

docentes activas. Además, el alumnado utilizará también una plataforma de aprendizaje online para 

algunas tareas.  

La metodología durante el periodo de prácticas laborales será la del empleo con apoyo. 

Lugar donde se desarrolla 

Las clases se desarrollan en la Facultad de Psicología, Aula 33, aulas de informática y sala de 

rehabilitación funcional para las clases de deporte. 

Avda. de la Merced 109-131 

37005 Salamanca 

Compromiso por parte del alumnado 

Puesto que el Título es gratuito y está financiado en su totalidad, a cambio se exige al alumnado 

compromiso para llegar hasta el final de la acción formativa. Esto no quiere decir que el alumnado 

deba asistir al 100% de las clases, podrá faltar a un determinado número de clases siempre que esté 
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enfermo o justifique su falta de asistencia a las clases o a las prácticas. 

Certificado 

Al finalizar el programa, la Universidad de Salamanca certificará la participación con un Diploma de 

Extensión Universitaria en Competencias Sociolaborales.  

Además, el programa certificará todos los talleres.  

También, hay un certificado del periodo de prácticas.  En el certificado se refleja la empresa o 

centro donde se han realizado las prácticas, el puesto desempeñado durante las prácticas, la 

duración, jornada, competencias desarrolladas y habilidades aprendidas. 

Requisitos para poder inscribirse en este título propio 

Para poder inscribirte en este programa debes tener: 

•  Tener cumplidos 18 años o cumplirlos en 2026 

• Certificado de discapacidad intelectual, del desarrollo y/o del espectro autista  

• Certificado de estar inscrito en Garantía Juvenil 

Documentación que debes entregar: 

• Fotocopia del DNI 

• Fotocopia del Certificado de Discapacidad intelectual 

• Fotocopia del Certificado de estar inscrito en Garantía Juvenil 

Más información 
 

 

unidiversitas@usal.es 

663083159 

 


