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La USAL impulsa la investigacion de la region
con el primer ‘lLaboratorio de neuroimagen
funcional para el analisis de la interaccion
social’ de Castilla y Ledn

La singular infraestructura ofrece avances para los estudios en trastornos vinculados con las
dificultades de aprendizaje, la relacién entre procesos motivacionales y comportamientos o la
identificacion temprana del trastorno del espectro autista

El laboratorio, financiado por la Junta de Castilla y Ledn y el Fondo Europeo de Desarrollo
Regional, es Unico en el ambito de la investigacion en Ciencias Sociales en la region y estara a
disposicion de las universidades publicas de la Comunidad

11/02/2020
Comunicacion Universidad de Salamanca / Maria Suarez

La Universidad de Salamanca impulsara desde hoy la investigacion de Castilla y Leon gracias a la puesta
en marcha del Laboratorio de neuroimagen funcional para el andlisis de la interaccion social. Un
equipamiento singular en el campo de las ciencias sociales y del comportamiento en nuestra regién ya que
constituye la primera y Unica infraestructura tecnoldgica de la Comunidad en su ambito, financiada con
fondos publicos, que estara dedicada al estudio mediante neuroimagen funcional de los diferentes procesos
que intervienen en la interaccion social, la neurociencia cognitiva, la psicologia social, la psicologia del

desarrollo y la comunicacion, entre otros.

El equipo adquirido esta dirigido a acometer investigaciones en las que se estudia la conducta de interaccion
social, al mismo tiempo que se analiza la actividad cerebral concomitante y los efectos que los estimulos
externos (sociales o no sociales) tienen en el funcionamiento del cerebro de las personas de estudio. Esto
permitird analizar y comprender mejor las relaciones entre conductas sociales, procesos cognitivos y
actividad cerebral, utilizando una tecnologia de Ultima generacion que logrard aportar imagenes de esa
actividad cerebral relacionadas con el comportamiento social y el funcionamiento cognitivo.
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Asi, gracias a que el equipo puede registrar la actividad cerebral de dos personas simultaneamente
proporcionando una imagen de esa actividad cerebral y, al mismo tiempo, hacer un registro del
comportamiento atencional de las mismas, la gran cantidad de informacién recogida permitira analizar
muchos aspectos y detalles de la interaccién social que facilitaran el avance en las investigaciones sobre
trastornos vinculados con las dificultades de aprendizaje -como la dislexia o la discalculia- profundizar en
la relacion entre procesos motivacionales y comportamientos o avanzar en la identificacion temprana del
trastorno del espectro autista, entre otros.

Para ello estd compuesto por un sistema de presentacion de estimulos (e-prime), un sistema de
espectroscopia por infrarrojo cercano funcional (fNIRS) con posibilidad de hyperscaning, y registro
simultaneo de actividad electroencefalogréfica y potenciales relacionados con eventos (EEG), seguimiento
de movimientos oculares (eye-tracking), registros fisioldgicos y estimulacion con corriente directa continua
(tDCS).

La infraestructura, ubicada en la Facultad de Educacién de la Universidad de Salamanca y a disposicion de
los grupos de investigacion de todas las universidades publicas de Castilla y Ledn, ha sido financiada a
través de la convocatoria para la adquisicion de equipamiento en el marco de la red de equipamiento
cientifico-tecnoldgico compartido en Castilla y Ledn, INFRARED, junto con cofinanciacion del Fondo
Europeo de Desarrollo Regional para 2019 cuyo fin es mejorar los recursos dedicados a la investigacion
cientifica en la comunidad auténoma.

El rector de la USAL, Ricardo Rivero, inauguré las instalaciones durante el acto celebrado en la mafiana
de hoy en el salon de actos del Edificio Cossio de la Facultad de Educacion en el marco de la celebracién
de la 'Jornada sobre Neurociencia cognitiva, social y del desarrollo’, acompafiado por la viceconsejera de
Universidades e Investigacion de la Junta de Castilla 'y Ledn, Pilar Garcés, la vicerrectora de Investigacion
y Transferencia, Susana Pérez, el decano de la Facultad de Educacion, Angel Garcia del Dujo, y Ricardo
Canal, coordinador del desarrollo y ejecucion del equipamiento de la nueva infraestructura de investigacion
en la USAL a través del grupo INFOAUTISMO.
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Ejemplo de uso y funcionalidad del Laboratorio de neuroimagen funcional para el anélisis de la
interaccion social

Grupos de investigacion participantes en la puesta en marcha del laboratorio

La puesta en funcionamiento de este laboratorio se ha logrado gracias al trabajo conjunto y al apoyo de los
siguientes once grupos de investigacion adscritos a la Universidad de Salamanca y a las universidades
publicas de Castilla y Leon de Burgos, Ledn y Valladolid procedentes de ambitos muy variados, como la
informatica, la psicologia, la educacién, la traduccion o la comunicacion social.

- Investigacion en Discapacidad. Dirigido por el profesor de la Universidad de Salamanca Miguel Angel
Verdugo Alonso. Esta Unidad de Investigacién Consolidada (UIC) es la que ha actuado como promotora
de la iniciativa a través del grupo INFOAUTISMO, dirigido por el profesor Ricardo Canal Bedia
coordinador del desarrollo y ejecucion de la propuesta.

- Bioinformatica, Sistemas Informaéticos Inteligentes y Tecnologia Educativa (BISITE). Dirigido por
el profesor de la Universidad de Salamanca Juan Manuel Corchado Rodriguez.

- Grupo de investigacion en procesos motivacionales y comportamientos saludables. Dirigido por la
profesora de la Universidad de Salamanca Carmen Tabernero Urbieta.

- Grupo de Interaccion y e-Learning (GRIAL). Dirigido por el profesor de la Universidad de Salamanca
Francisco José Garcia Pefialvo.



- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Memoria y Cognicién. Dirigido por el profesor de la
Universidad de Salamanca Angel Fernandez Ramos.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Observatorio de Contenidos Audiovisuales-OCA.
Dirigido por el profesor de la Universidad de Salamanca Juan José Igartua Perosanz.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Aprendizaje Instruccién y Analisis de la Préctica
Educativa. Dirigido por el profesor de la Universidad de Salamanca Emilio Sanchez Miguel.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) ATENEO sobre aspectos de la terminologia, neologia y
nuevas tecnologias. Dirigido por el profesor de la Universidad de Salamanca Joaquin Garcia Palacios.

- Advanced Data Mining Research and (Business intelligence | Bioinformatics | Big Data) Learning
(ADMIRABLE). Dirigido por el profesor de la Universidad de Burgos Juan José Rodriguez Diez.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Evaluacion Orientacion y Politicas Educativas (EVORI).
Dirigido el profesor de la Universidad de Leon Francisco Javier Vidal Garcia.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Psicologia de la Educacion. Dirigido por el profesor de la

Universidad de Valladolid Miguel Angel Carbonero.

Algunos componentes de la nueva infraestructura de investigacion

Ejemplos de usos y potencialidad investigadora del Laboratorio



La diversidad de estudios desarrollados por los grupos participantes en la iniciativa muestra tanto el
potencial cientifico de los equipos investigadores como la amplitud de posibilidades que la nueva
infraestructura ofrece para la investigacion.

Por ejemplo, en los trabajos llevados a cabo sobre el trastorno del espectro autista, los expertos de
INFOAUTISMO se encuentran iniciando gracias al novedoso equipamiento estudios sobre biomarcadores
para su identificacion muy temprana y tratamiento. En esta linea de trabajo los expertos podran ahora y por
primera vez investigar sobre los signos del autismo antes de que el trastorno se exprese en la conducta de
la persona, lo que supone un avance muy significativo para su deteccidn precoz y que, ademas, sitla a la
comunidad de Castilla'y Ledn en linea de vanguardia de los estudios en Europa, siendo los cientificos de la
USAL pioneros en Espafia en este aspecto.

Ademas, este equipamiento permitira estudiar el efecto de las nuevas terapias de medicina personalizada
que se anticipan para esta nueva década y que combinan intervencion psicoeducativa y nuevos farmacos.
De hecho, en estudios actualmente en curso desarrollados por INFOAUTISMO, como el que llevan a cabo
con nifios nacidos prematuramente (PRETERM-M-CHAT) vy el estudio AIMS-2-TRIALS, dirigido al
ensayo de nuevas terapias combinadas, los cientificos ya estan haciendo uso de esta tecnologia.

Igualmente, en el campo de las dificultades de aprendizaje, el equipamiento permitira ejecutar trabajos
relacionados con la deteccion temprana de trastornos tales como la dislexia y la discalculia, los cuales se
asocian a habilidades béasicas para desenvolvernos en el mundo que nos rodea. En este sentido, el
diagndstico temprano de estas dificultades de aprendizaje evita que surjan dificultades posteriores y, cuando
surgen, la intervencidn es mas eficaz cuanto mas precozmente se inicie.

Por su parte, el Grupo de investigacién en procesos motivacionales y comportamientos saludables ha
analizado longitudinalmente durante los Gltimos cinco afios a més de 800 pacientes con enfermedad
cardiovascular, encontrando que aquellos que tienen afectividad negativa e inhibicion social muestran una
relacion negativa entre el estilo de afrontamiento ante diferentes estresores con la calidad de vida y su
bienestar.

La investigacion de este grupo avanza ahora hacia el estudio de la eficacia del entrenamiento en regulacion
cognitiva y emocional ante diferentes estresores. El trabajo en este laboratorio de neuroimagen funcional
les permitira ver la importancia de la regulacion cognitiva y emocional en la salud cardiovascular.

Con la nueva infraestructura el GIR Observatorio de Contenidos Audiovisuales-OCA progresara en su
investigacion sobre los mecanismos explicativos de la persuasion narrativa en particular. Tomando medidas
de la actividad cerebral analizara procesos como el enganche o transporte narrativo y la identificacion con
los personajes.

Para ello, el uso del equipamiento les permitira innovar y ser punteros a nivel internacional en la
comprension de las dinamicas cognitivas y emocionales que explican el impacto de los mensajes narrativos
audiovisuales; es decir, por qué y como las personas se implican con los mensajes narrativos audiovisuales
(como series televisivas, peliculas de ficcidn, pero también mensajes publicitarios o videojuegos).



La aplicacion de este conocimiento se dard en campos como en el disefio de campafas publicitarias, por
ejemplo, campafias contra la xenofobia y el racismo, prevencion del tabaquismo, prevencion de la obesidad
o campafias de concienciacion sobre la violencia de género; en el desarrollo y disefio de intervenciones de
educacidn-entretenimiento; ademas de facilitar la innovacion en la creacion de productos audiovisuales de

ficcion de caracter comercial.

La Facultad de Educacion alberga las dependencias del Laboratorio

Igualmente, el Grupo de Bioinformatica, sistemas informaticos inteligentes y tecnologia educativa
(BISITE) podré desarrollar estudios sobre computacidn social, donde analizan cdmo la tecnologia potencia
las relaciones entre individuos y comunidades, de forma que los sistemas dan soporte al comportamiento
social que se produce entre seres humanos y el sistema y cémo hacen uso de dicho comportamiento para
varios propdsitos.

El grupo de investigacion, que ya ha trabajado en el desarrollo de estos sistemas aplicados a la interaccion
Humano-Agente (desarrollando una aplicacién que tuvo un impacto positivo en la comunidad de Castilla y
Ledn en el marco de un proyecto de simulacion social basada en agentes para la insercién laboral de
personas con discapacidad), podra continuar implementando sus estudios sobre tecnologia educativa
orientados hacia el uso de nuevas tecnologias para ensefianza y aprendizaje en centros educativos o
empresas, facilitando el aprendizaje activo con nuevas herramientas que faciliten el proceso de aprendizaje,
especialmente para quienes tienen discapacidad.

Asimismo, el Grupo de Investigacion sobre Memoria y Cognicién enfocard su trabajo en el nuevo
laboratorio en el estudio de las bases neurales del procesamiento semantico, debido a que el uso combinado
de técnicas funcionales de registro de actividad cerebral (EEG + fNIRS) junto con la estimulacion cerebral
no invasiva mediante corriente directa continua (tDCS) abren la posibilidad de explorar con mucho mas
detalle los mecanismos que vinculan la dindmica neural con la cognicion seméntica.



Todo ello tendra implicaciones para el conocimiento de las bases neurales del procesamiento semantico en
personas sanas y en personas con disfunciones, como por ejemplo la demencia semantica o la afasia
semantica, entre otras, o para profundizar en el estudio del papel del hipocampo en la memoria semantica,
de gran relevancia para el desarrollo de nuevos planteamientos diagndsticos y terapéuticos.

Otro ultimo ejemplo de la potencialidad y uso para fines investigadores del Laboratorio de Neuroimagen
Funcional para el Andlisis de la Interaccion es el que podra desempefiar el Grupo de Interaccion y e-
Learning (GRIAL), que actualmente desarrolla una investigacion que aborda el problema del
envejecimiento poblacional en Espafia. Una situacion que, durante la Gltima década, ha dado lugar al
desarrollo de numerosas soluciones TIC para dar soporte tanto a las personas mayores, cCOmo a Sus
cuidadores informales, en proyectos que abordan un gran abanico de cuestiones, desde la gestion de
afecciones cronicas, la inclusion social o el envejecimiento activo.

Sin embargo, la importante brecha digital entre generaciones hace que las personas mayores sean reticentes
al uso de estas nuevas tecnologias, a pesar de la fuerte inversion en infraestructuras digitales en nuestro
pais. En este sentido, el grupo pretende abordar esta problematica desde el punto de vista de la usabilidad
y la experiencia de usuario. Para ello utilizaran la nueva infraestructura combinando métodos mixtos de
investigacion cualitativa y cuantitativa sobre el manejo de herramientas digitales cuyos resultados
permitiran establecer los desafios de usabilidad que suponen las herramientas digitales actuales para las
personas mayores.

Todos estos ejemplos son solo una pequefia muestra del potencial de los grupos que estan implicados en
esta iniciativa y de la amplitud de posibilidades que este equipamiento adquirido por la Universidad de
Salamanca tiene. Ahora solo es cuestion de dar tiempo a que estos y proximos estudios en el ambito de las
ciencias sociales dedicados al estudio de los procesos neuropsicologicos, sociales 0 comunicativos, entre

otros, vayan desarrollandose y dando sus frutos en el tiempo.




Uno de los elementos del sistema

MAS INFORMACION:

Persona de contacto
Ricardo Canal, profesor de la USAL responsable del Grupo INFOAUTISMO y coordinador
de la puesta en funcionamiento del Laboratorio

Email: rcanal@usal.es
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FACULTAD DE EDUCACION
La USAL estrena su laboratorio de neuroimagen
funcional para el analisis de la interaccion social

Permitira avanzar en la investigacibn en  procesos
neuropsicoldégicos, sociales, comunicativos y de aprendizaje
utilizando una tecnologia de ultima generacion

tecnoldgica en la USAL, explicando el funcionamiento del nuevo laboratorio. Foto de Paula Zorita

El rector, Ricardo Rivero, y la viceconsejera de Universidades e Investigacion de la
Junta de Castillay Leon, Pilar Garcés, han inaugurado en el edificio Cossio, incluido
en la Facultad de Educacion, el Laboratorio de neuroimagen funcional para el
analisis de la interaccion social.

Este permitira avanzar en la investigacion en procesos neuropsicoldgicos, sociales,
comunicativos y de aprendizaje utilizando una tecnologia de Gltima generacion.
Estara a disposicién de los grupos de investigacion de todas las universidades
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publicas de Castillay Ledn, y se trata de un equipamiento singular en el campo de
las ciencias sociales y del comportamiento en nuestra region que se constituye como
la primera yunica infraestructura tecnoldgica de Castilla y Ledn de sus
caracteristicas, financiada, ademas, con fondos publicos.

La inauguracion del laboratorio se enmarcaba en el desarrollo de la Jornada sobre
Neurociencia cognitiva, social y del desarrollo™, que ha reunido a un centenar de
especialistas en la materia y que ha sido organizada por el Centro de Atencién
Integral al Autismo de la USAL.

Ademas del rector y la viceconsejera, asistian la vicerrectora de Investigacion y
Transferencia, Susana Pérez Santos; el decano de la Facultad de Educacion, Angel
Garcia del Dujo; y el profesor Ricardo Canal, coordinador del desarrollo y ejecucién
del equipamiento de la nueva infraestructura tecnologica en la USAL

Fotos de Paula Zorita
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El rector, Ricardo Rivero, y la viceconsejera de Universidades e Investigacion de la Junta de Castillay
Ledn, Pilar Garcés, en la Facultad de Educacion. Foto de Paula Zorita
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USAL

Nuevo laboratoriode
neuroimagen

WORD. El rector, Ricardo Rivero,
y la viceconsejera de Universida-
des e Investigacion de la Junta de
Castilla y Leon, Pilar Garcés, inau-
guraran hoy. el laboratorio de
neuroimagen funcional para el
andalisis de la interaccion social,
gque permitira avanzar en la in-
vestigacion en procesos neuro-
psicologicos y sociales.
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PELIGRO EN HUERTA OTEA

Los vecinos denuncian la proliferacién de carreras

de vehiculos y piden pasos de peatones elevados
Pagina b

La sobrecarga del juzgado de
Familia urge a crear uno nuevo

En 2019 volvié a superar el volumen de asuntos considerado excesivo, el sexto
afio consecutivo I El anterior equipo del Ministerio de Justicia prometi6 crearlo
a final de este afo, pero el nuevo ministro debe confirmarlo ahora

CARMENA EN EL CODEX
La exalcaldesa de Madrid habla sobre la necesidad de
una politica mds empdtica y con miras a largo plazo

Pégina 12

El Gobierno anuncia
mas déficit, mas
impuestos y menos
empleo

El Ejecutivo pronostica un creci-
miento del 2,2% para este afio, una
décima menos, y augura 20,000 mi-
llones de euros de mayor recauda-
cidén por el ciclo econdémico y la su-
bida de impuestos. El empleo tam-
bién sufre un duro recorte en las
previsiones de Economia. Pag. 37
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Puntero
laboratorio de
neuroimagen
para estudios

de la

conducta

La Facultad de Educacién al-
berga desde hace pocas sema-
nas un novedoso laboratorio de
neuroimagen que permitira
profundizar en la investigacion
sobre trastornos vinculados a
las dificultades del lenguaje, co-
mo la dislexia o la discalculia, ¥
la identificacion temprana del
trastorno del espectro autista,
pero también mejorar el cono-
cimiento de enfermedades car-
di ulares. Un i i

to de altima generacion anico
en Castilla y Leon gue podran
utilizar todos los investigadores
de la Region y que ayer inaugu-
raron el rector Ricardo Rivero
v la viceconsejera de Universi-
dades, Pilar Garcés, que pudie-
ron conocer las instalaciones de
mano del investigador Ricardo
Canal. | GUZON

Capea vuelve
a torear, el

18 de abril
en un festival

"a—.

El maestro salmantino
actuard, junto a El Capea y
varias figuras, en Medina
del Gampo (Valladolid)
Suplemento TOROS

Derbi en Las Pistas:
el Salamanca no
acudira al palco

El Unionistas-Salamanca se ju-
gara el proximo domingo 23 de
febrero a las 17.00 horas. El Sala-
manca, al no tener relaciones
con el Unionistas, no mandara a
ningun representante al palco de

Las Pistas Paginas42y 43

La alcaldesa de Béjar duda de
la viabilidad de La Covatilla

“Se me ponen los pelos de punta al pensar en meter
4,5 millones en la estacién”, seniala Elena Martin
Paginas 24 y 25

800 empleos para instalar el
gran parque solar en Mirébriga

Pagina 21

50 empleados al
paro al cerrar la
mina de Los Santos

La explotacion minera de wol-
framio en Los Santos concluye
su actividad este mes, tras once
anos, por lo que dejard en el pa-
ro a 50 de los 65 componentes
de la plantilla. Solo 15 conser-
varan su trabajo para llevar a
cabo las tareas de rehabilita-
cion de las 116 hectareas en las
que se extraia el mineral.
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SALA DE EXPOSICIONES DE SAN ELOY |
Plaza de San Boal 15 - Salamanca

DESCUENTO 1 €

Entradas de nifio, adulto,

pack 2+2 y pack 2+3 R oo

11,12y 13 defebrero  cupén descuento

de 16 a 21 horas ypreséntalo |
en taquilla

* Vilido 1.cupén por persona
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Un singular laboratorio de neuroimagen
potenciara estudios sobre la conducta

Ubicado en la Facultad de Educacion, el equipo permitira avanzar en investigaciones acerca
de dificultades de aprendizaje o la identificacion temprana de trastornos del espectro autista

R.D.L. | SALAMANCA

Elrector de la Universidad de Sa-
lamaneca, Ricardo Rivero, y la vi-
ceconsejera de Universidades e
Investigacion, Pilar Garcés, inau-
guraron ayer el nuevo “Laborato-
rio de neuroimagen funcional pa-
ra el analisis de la interaccion so-
cial”, equipamiento ubicado en la
Facultad de Educacién que per-
mitira avanzar en las investiga-
ciones sobre trastornos vincula-
dos a las dificultades del lenguaje,
como la dislexia o la discalculia,
y la identificacion temprana del
trastorno del espectro autista, en-
tre otras cuestiones.

La inversion en la nueva in-
fraestructura tinica en Castilla y
Leon y una de las pocas existen-
tes en el pais, unos 300.000 euros,
ha sido financiada a través de la
convocatoria de la Consejeria de
Educacion para la adquisicion de
equipos en el marco de la red de
equipamiento cientifico-tecnola-
gico compartido en Castilla y Le-
on (INFRARED), con financia-
cion del Fondo Europeo de Desa-
rrollo Regional, Como consecuen-
cia, el singular laboratorio dara
servicio a los investigadores de
Salamanca, pero también del con-
junto de universidades puiblicas
de la Region, de hecho en la pues-
ta en marcha del equipamiento
ya participan ocho grupos del Es-
tudio salmantino, uno de Leon,
uno de Burgos y uno de Vallado-
lid.

“El nuevo equipamiento per-
mite el estudio de la interaccion a
tiempo real, de forma que hara
posible estudiar el comporta-
miento de las personas al mismo
tiempo que vemos la actividad ce-
rebral a través de dos procesos di-
ferentes: por un lado, la imagen
cerebral de las areas que se acti-
van por un sistema de infrarrojos
cercanos, y por otro, hacemos un
seguimiento de movimientos
oculares. Y eso lo podemos hacer
con dos personas a la vez”, expli-
co Ricardo Canal, coordinador
del desarrollo y ejecucion de la
nueva infraestructura y respon-
sable del grupo Infoautismo, que
insistio en que “es un equipo
muy versatil y puntero a nivel na-
cional”, por lo que “abre un uni-
verso de oportunidades nunca co-
nocido en este entorno”.

En este sentido, el rector Ri-
cardo Rivero, senalo la importan-
cia de que en el uso de estos nue-
vos equipos vaya a haber la con-
fluencia de distintos grupos de in-
vestigacion en torno a un objeti-
vo comun. “No pedimos premios
Nobel como otras universidades,
preferimos contar con nuestros
investigadores, pero agradece-
mos el esfuerzo en personal y
equipamientos que hace la Con-
sejeria de Educacion”, anadio Ri-
Vero.

Al respecto, la viceconsejera
de Universidades, Pilar Garceés,

Rivero y Garcés atienden a la explicacion de Canal acerca del nuevo equipamiento. | GUZON

I Canal: “El equipo
permite estudiar el
comportamiento de
las personas al
tiempo que vemos la
actividad cerebral”

incidié en que la infraestructura
es fruto de una convocatoria com-
petitiva, por lo que los investiga-
dores de Salamanca “se la han ga-
nado”, asegurd y, siguiendo con
las palabras del rector, se mostro
convencida de que lo que necesita
Castilla y Ledn es “crear premios
Nobel, no traerlos”. Respecto al
proyecto financiado, Garces des-
taco el enorme potencial en una
sociedad en la que pronto habra
“robots-humanos”. Ademas,
avanzo que en los proximos dias
saldra una nueva convocatoria de
INFRARED que, como novedad,
baja el limite de los proyectos a
50.000 euros y hasta 500.000, si-
guiendo la sugerencia de la vice-
rrectora de Investigacion de Sala-
manca; aumenta en un 32% el
presupuesto, hasta los 4 millones;
y abre el espectro a organismos
de investigacion.

Un sistema de
estudio en
tiempo real

El Laboratorio de neuroima-
gen funcional para el analisis
de la interaccion social esta
compuesto por un sistema de
presentacion de estimulos (e-
prime), un sistema de espec-
troscopia por infrarrojo cer-
cano funcional (fNIRS) con
posibilidad de hyperscaning,
y registro simultaneo de acti-
vidad electroencefalografica
¥ potenciales relacionados
con eventos (EEG), segui-
miento de movimientos ocu-
lares (eye-tracking), registros
fisioldgicos y estimulacién
con corriente directa conti-
nua (tDCS).

La infraestructura, ubicada
en la Facultad de Educacion
de la Universidad de Salaman-
ca, esta a disposicion de los
grupos de investigacion de to-
das las universidades piiblicas
de Castilla y Leon. En concre-
to, la puesta en funcionamien-
to de esta infraestructura se
ha logrado gracias al trabajo
conjunto y al apoyo de diver-
sos grupos de investigacion
adscritos a la Universidad de
Salamanca, asi como a las
universidades publicas de
Castilla y Leon de Burgos, Le-
on y Valladolid, procedentes
de ambitos muy variados, co-
mo la Informatica, la Psicolo-
gia, la Educacion, la Traduc-
cion o la Comunicacion So-
cial. Destaca la participacion
de la Unidad Consolidada de
Investigacion en Discapaci-
dad, dirigida por el profesor
de la Universidad de Salaman-
ca Miguel Angel Verdugo, ya
que ha actuado como promo-
tora de la iniciativa a través
del grupo Infoautismo, que li-
dera el profesor Ricardo Ca-
nal, coordinador del desarro-
1lo de la propuesta.

USOS DEL LABORATORIO

Trastorno del espectro autista. Los
expertos de Infoautismo ya han iniciado con el
novedoso equipo estudios sobre biomarcadores para
su identificacion muy temprana y tratamiento en
colaboracion con expertos del Hospital. Ahora, y por
primera vez, pueden investigar sobre los signos del
autismo antes de que el trastorno se exprese en la
conducta de la persona, un avance muy significativo
para su deteccion precoz. Ademds, este equipamiento
permitird estudiar el efecto de las terapias de medicina
personalizada. Y en el campo de las dificultades de
aprendizaje, el equipamiento permitird ejecutar
trabajos relacionados con la deteccion temprana de
trastornos tales como la dislexia y la discalculia.

Enfermedades cardiovasculares. B
Grupo de investigacion en procesos motivacionales y
comportamientos saludables ha estudiado como los
pacientes que tienen afectividad negativa e inhibicion
social muestran una relacion negativa entre la forma
de afrontar situaciones estresantes y la calidad de
vida. El trabajo en este laboratorio les permitira ver la
importancia de la regulacion cognitiva y emocional en
la salud cardiovascular.

Impacto de mensajes narrativos. e
GIR Observatorio de Contenidos Audiovisuales-OCA
progresard en su investigacion sobre los mecanismos
explicativos de la persuasion narrativa. Tomando
medidas de la actividad cerebral, analizara por qué y
como las personas se implican con los mensajes

narrativos audiovisuales. El estudio puede servir para
campafias publicitarias contra la xenofobia y el
racismo o sobre 2 violencia de género.

Computacion social. E Grupo de
Bioinformatica sistemas informéticos inteligentes y
tecnologia educativa (BISITE) podra desarrollar
estudios sobre computacion social, donde analizan
cémo la tecnologia potencia las relaciones entre
individuos y comunidades, de forma que los sistemas
dan soporte al comportamiento social que se produce
entre seres humanos y el sistema y como hacen uso
de dicho comportamiento para varios propositos.

Cognicion semantica. E Grupo de
Investigacién sobre Memoria y Cognicion enfocard su
trabajo en el nuevo laboratorio en el estudio de las
bases neurales del procesamiento semantico. El uso
combinado de técnicas funcionales de registra de
actividad cerebral junto con la estimulacién cerebral
no invasiva abren la posibilidad de explorar con mas
detalle los mecanismos que vinculan la dindmica neural
con la cognicién semantica.

Herramientas digitales y mayores.
El Grupo de Interaccion y e-Learning (GRIAL) utilizara
la nueva infraestructura para, combinando métodes
mixtos de investigacion cualitativa y cuantitativa sobre
el manejo de herramientas digitales, establecer los
desafios de usabilidad que suponen las herramientas
digitales actuales para las personas mayores.
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Un laboratorio de
neuroimagen analizara
la interaccion social

Es el primero de estas
caracteristicas de la
region, ha costado
300.000 euros y fue
inaugurado ayeren la
Facultad de Educacion

RICARDO RABADE / WORD

sALAMANCA. La USAL impulsara
la investigacion de la Castillay
Leodn gracias a la puesta en mar-
cha del laboratorio de neuroima-
gen funcional para el analisis de
la interaccion social. Un equipa-
miento singular en el campo de
las ciencias sociales y del com-
portamiento en nuestra region ya
que constituye la primera y tini-
ca infraestructura tecnologica de
Castilla y Le6n en su ambito, fi-
nanciada con fondos ptblicos,
que estara dedicada al estudio
mediante neuroimagen funcio-

nal de los diferentes procesos que
intervienen en la interaccion so-
cial, la neurociencia cognitiva, la
psicologia social, la psicologia del
desarrolloy la comunicacion, en-
tre otro, segun destacd la USAL.

El equipo adquirido, que ha su-
puesto una inversion de 300.000
euros, estd dirigido a acometer
investigaciones en las que se es-
tudia la conducta de interaccion
social, al mismo tiempo que se
analiza la actividad cerebral con-
comitante y los efectos que los es-
timulos externos (sociales o no
sociales) tienen en el funciona-
miento del cerebro de las perso-
nas de estudio. Esto permitira
analizar y comprender mejor las
relaciones entre conductas socia-
les, procesos cognitivos y activi-
dad cerebral, utilizando una tec-
nologia de ultima generacion que
lograra aportar imagenes de esa
actividad cerebral relacionadas

Equipamientos del nuevo laboratorio de neuroimagen funcional. manueL Laya

con el comportamiento social y
el funcionamiento cognitivo.
Asi, gracias a que el equipo pue-
de registrar la actividad cerebral
de dos personas simultineamen-
te proporcionando una imagen
de esa actividad cerebral y, al mis-
mo tiempo, hacer un registro del
comportamiento atencional de
las mismas, la gran cantidad de
informacion recogida permitira
analizar muchos aspectos y de-
talles de la interaccion social que

facilitaran el avance en las inves-
tigaciones sobre trastornos vin-
culados con las dificultades de
aprendizaje —como la dislexia o
la discalculia— profundizar en la
relacién entre procesos motiva-
cionales y comportamientos o
avanzar en la identificacion tem-
prana del trastorno del espectro
autista, entre otros.

La infraestructura, ubicada en
la Facultad de Educacién y a dis-
posicién de los grupos de inves-

tigacion de todas las universida-
des publicas de Castilla y Leon,
fue inaugurada ayer por el rector
Ricardo Ricardo, en el transcur-
so de un acto donde estuvo acom-
panado por la viceconsejera de
Universidades e Investigacion de
la Junta, Pilar Garcés; la vicerrec-
tora de Investigacion y Transfe-
rencia, Susana Pérez; el decano
de Educacién, Angel Gareia del
Dujo, y Ricardo Canal, coordina-
dor de la nueva infraestructura.
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La Universidad de Salamanca crea el ‘Laboratorio de
neuroimagen funcional para el analisis de la interaccion
social’ de Castillay Ledn

Ofrece avances para los estudios en trastornos vinculados con las dificultades
de aprendizaje, la relacion entre procesos motivacionales y comportamientos o
la identificacion temprana del trastorno del espectro autista.

La Universidad de Salamanca impulsara desde esta semana la investigacion de la
Castilla y Ledn gracias a la puesta en marcha del Laboratorio de neuroimagen
funcional para el analisis de la interaccion social. Un equipamiento singular en el
campo de las ciencias sociales y del comportamiento en nuestra region ya que
constituye la primera y Unica infraestructura tecnologica de Castilla y Ledn en su
ambito, financiada con fondos publicos, que estarda dedicada al estudio mediante
neuroimagen funcional de los diferentes procesos que intervienen en la interaccion
social, la neurociencia cognitiva, la psicologia social, la psicologia del desarrollo y la
comunicacion, entre otros.

El equipo adquirido esta dirigido a acometer investigaciones en las que se estudia la
conducta de interaccion social, al mismo tiempo que se analiza la actividad cerebral
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concomitante y los efectos que los estimulos externos (sociales o no sociales) tienen
en el funcionamiento del cerebro de las personas de estudio. Esto permitiré analizar y
comprender mejor las relaciones entre conductas sociales, procesos cognitivos y
actividad cerebral, utilizando una tecnologia de Gltima generacién que lograra aportar
imagenes de esa actividad cerebral relacionadas con el comportamiento social y el
funcionamiento cognitivo.

Asi, gracias a que el equipo puede registrar la actividad cerebral de dos personas
simultaneamente proporcionando una imagen de esa actividad cerebral y, al mismo
tiempo, hacer un registro del comportamiento atencional de las mismas, la gran
cantidad de informacidn recogida permitira analizar muchos aspectos y detalles de la
interaccion social que facilitaran el avance en las investigaciones sobre trastornos
vinculados con las dificultades de aprendizaje -como la dislexia o la discalculia-
profundizar en la relacion entre procesos motivacionales y comportamientos o
avanzar en la identificacion temprana del trastorno del espectro autista, entre otros.

Para ello esta compuesto por un sistema de presentacion de estimulos (e-prime), un
sistema de espectroscopia por infrarrojo cercano funcional (fNIRS) con posibilidad
de hyperscaning, y registro simultaneo de actividad electroencefalografica y
potenciales relacionados con eventos (EEG), seguimiento de movimientos oculares
(eye-tracking), registros fisioldgicos y estimulacién con corriente directa continua
(tDCS).

La infraestructura, ubicada en la Facultad de Educacion de la Universidad de
Salamanca y a disposicion de los grupos de investigacion de todas las universidades
publicas de Castilla y Ledn, ha sido financiada a través de la convocatoria para la
adquisicion de equipamiento en el marco de la red de equipamiento cientifico-
tecnoldgico compartido en Castillay Ledn, INFRARED, junto con cofinanciacion del
Fondo Europeo de Desarrollo Regional para 2019 cuyo fin es mejorar los recursos
dedicados a la investigacion cientifica en la comunidad autonoma.

El rector de la USAL, Ricardo Rivero, inaugurd las instalaciones durante el acto
celebrado en la mafiana de hoy en el salon de actos del Edificio Cossio de la Facultad
de Educacion, y en el que estuvo acompariado por la viceconsejera de Universidades
e Investigacion de la Junta de Castilla y Ledn, Pilar Garcés, la vicerrectora de
Investigacion y Transferencia, Susana Pérez, el decano de la Facultad de Educacion,
Angel Garcia del Dujo, y Ricardo Canal, coordinador del desarrollo y ejecucion del
equipamiento de la nueva infraestructura de investigacion en la USAL a traves del
grupo INFOAUTISMO.

Grupos de investigacion participantes en la puesta en marcha del laboratorio
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La puesta en funcionamiento de esta infraestructura se ha logrado gracias al trabajo
conjunto y al apoyo de los siguientes once grupos de investigacion adscritos a la
Universidad de Salamanca y a las universidades publicas de Castilla y Ledn de
Burgos, Ledn y Valladolid procedentes de ambitos muy variados, como la
informatica, la psicologia, la educacion, la traduccion o la comunicacion social.

- Investigacion en Discapacidad. Dirigido por el profesor de la Universidad de
Salamanca Miguel Angel Verdugo Alonso. Esta Unidad de Investigacion Consolidada
(UIC) es la que ha actuado como promotora de la iniciativa a través del grupo
INFOAUTISMO, dirigido por el profesor Ricardo Canal Bedia coordinador del
desarrollo y ejecucién de la propuesta.

- Bioinformatica, Sistemas Informaticos Inteligentes y Tecnologia Educativa
(BISITE). Dirigido por el profesor de la Universidad de Salamanca Juan Manuel
Corchado Rodriguez.

- Grupo de investigacibn en procesos motivacionales y comportamientos
saludables. Dirigido por la profesora de la Universidad de Salamanca Carmen
Tabernero Urbieta.

- Grupo de Interaccién y e-Learning (GRIAL). Dirigido por el profesor de la
Universidad de Salamanca Francisco José Garcia Pefialvo.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Memoria y Cognicion. Dirigido por el
profesor de la Universidad de Salamanca Angel Fernandez Ramos.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Observatorio de Contenidos
Audiovisuales-OCA. Dirigido por el profesor de la Universidad de Salamanca Juan
José lgartua Perosanz.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Aprendizaje Instruccion y Analisis de la
Practica Educativa. Dirigido por el profesor de la Universidad de Salamanca Emilio
Sanchez Miguel.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) ATENEO sobre aspectos de la
terminologia, neologia y nuevas tecnologias. Dirigido por el profesor de la
Universidad de Salamanca Joaquin Garcia Palacios.

- Advanced Data Mining Research and (Business intelligence | Bioinformatics | Big
Data) Learning (ADMIRABLE). Dirigido por el profesor de la Universidad de Burgos
Juan José Rodriguez Diez.

- Grupo de Investigacion Reconocido (GIR) Evaluacion Orientacion y Politicas
Educativas (EVORI). Dirigido el profesor de la Universidad de Ledn Francisco Javier
Vidal Garcia.

- Grupo de Investigacién Reconocido (GIR) Psicologia de la Educacion. Dirigido por
el profesor de la Universidad de Valladolid Miguel Angel Carbonero.

Ejemplos de usos y potencialidad investigadora del Laboratorio

La diversidad de estudios desarrollados por los grupos participantes en la iniciativa
muestra tanto el potencial cientifico de los equipos investigadores como la amplitud
de posibilidades que la nueva infraestructura ofrece para la investigacion.
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Por ejemplo, en los trabajos llevados a cabo sobre el trastorno del espectro autista, los
expertos de INFOAUTISMO se encuentran iniciando gracias al novedoso
equipamiento estudios sobre biomarcadores para su identificacion muy temprana y
tratamiento. En esta linea de trabajo los expertos podran ahora y por primera vez
investigar sobre los signos del autismo antes de que el trastorno se exprese en la
conducta de la persona, lo que supone un avance muy significativo para su deteccion
precoz y que, ademas, situa a la comunidad de Castilla y Ledn en linea de vanguardia
de los estudios en Europa, siendo los cientificos de la USAL pioneros en Espafia en
este aspecto.

Ademas, este equipamiento permitira estudiar el efecto de las nuevas terapias de
medicina personalizada que se anticipan para esta nueva década y que combinan
intervencion psicoeducativa y nuevos farmacos. De hecho, en estudios actualmente
en curso desarrollados por INFOAUTISMO, como el que llevan a cabo con nifios
nacidos prematuramente (PRETERM-M-CHAT) y el estudio AIMS-2-TRIALS,
dirigido al ensayo de nuevas terapias combinadas, los cientificos ya estan haciendo
uso de esta tecnologia.

Igualmente, en el campo de las dificultades de aprendizaje, el equipamiento permitira
ejecutar trabajos relacionados con la deteccidén temprana de trastornos tales como la
dislexia y la discalculia, los cuales se asocian a habilidades basicas para
desenvolvernos en el mundo que nos rodea. En este sentido, el diagnostico temprano
de estas dificultades de aprendizaje evita que surjan dificultades posteriores y, cuando
surgen, la intervencion es mas eficaz cuanto mas precozmente se inicie.

Por su parte, elGrupo de investigacibn en procesos motivacionales y
comportamientos saludables ha analizado longitudinalmente durante los ultimos
cinco afios a mas de 800 pacientes con enfermedad cardiovascular, encontrando que
aquellos que tienen afectividad negativa e inhibicion social muestran una relacion
negativa entre el estilo de afrontamiento ante diferentes estresores con la calidad de
vida y su bienestar.

La investigacion de este grupo avanza ahora hacia el estudio de la eficacia del
entrenamiento en regulacion cognitiva y emocional ante diferentes estresores. El
trabajo en este laboratorio de neuroimagen funcional les permitira ver la importancia
de la regulacion cognitiva y emocional en la salud cardiovascular.

Con la nueva infraestructura el GIR Observatorio de Contenidos Audiovisuales-
OCA progresarda en su investigacion sobre los mecanismos explicativos de la
persuasion narrativa en particular. Tomando medidas de la actividad cerebral
analizara procesos como el enganche o transporte narrativo y la identificacion con los
personajes.

Para ello, el uso del equipamiento les permitira innovar y ser punteros a nivel
internacional en la comprension de las dinamicas cognitivas y emocionales que
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explican el impacto de los mensajes narrativos audiovisuales; es decir, por qué y coémo
las personas se implican con los mensajes narrativos audiovisuales (como series
televisivas, peliculas de ficcion, pero también mensajes publicitarios o videojuegos).

La aplicacion de este conocimiento se dard en campos como en el disefio de campafias
publicitarias, por ejemplo, campafas contra la xenofobia y el racismo, prevencion del
tabaquismo, prevencion de la obesidad o campafias de concienciacion sobre la
violencia de género; en el desarrollo y disefio de intervenciones de educacion-
entretenimiento; ademas de facilitar la innovacion en la creacion de productos
audiovisuales de ficcion de caracter comercial.

Igualmente, el Grupo de Bioinformatica, sistemas informéticos inteligentes y
tecnologia educativa (BISITE) podra desarrollar estudios sobre computacion social,
donde analizan como la tecnologia potencia las relaciones entre individuos y
comunidades, de forma que los sistemas dan soporte al comportamiento social que se
produce entre seres humanos y el sistema y coémo hacen uso de dicho comportamiento
para varios propositos.

El grupo de investigacion, que ya ha trabajado en el desarrollo de estos sistemas
aplicados a la interaccion Humano-Agente (desarrollando una aplicacion que tuvo un
impacto positivo en la comunidad de Castilla y Ledn en el marco de un proyecto de
simulacion social basada en agentes para la insercion laboral de personas con
discapacidad), podra continuar implementando sus estudios sobre tecnologia
educativa orientados hacia el uso de nuevas tecnologias para ensefianza y aprendizaje
en centros educativos o empresas, facilitando el aprendizaje activo con nuevas
herramientas que faciliten el proceso de aprendizaje, especialmente para quienes
tienen discapacidad.

Asimismo, el Grupo de Investigacion sobre Memoria y Cognicién enfocara su trabajo
en el nuevo laboratorio en el estudio de las bases neurales del procesamiento
semantico, debido a que el uso combinado de técnicas funcionales de registro de
actividad cerebral (EEG + fNIRS) junto con la estimulacion cerebral no invasiva
mediante corriente directa continua (tDCS) abren la posibilidad de explorar con
mucho mas detalle los mecanismos que vinculan la dindmica neural con la cognicién
semantica.

Todo ello tendra implicaciones para el conocimiento de las bases neurales del
procesamiento semantico en personas sanas y en personas con disfunciones, como por
ejemplo la demencia semantica o la afasia semantica, entre otras, o para profundizar
en el estudio del papel del hipocampo en la memoria semantica, de gran relevancia
para el desarrollo de nuevos planteamientos diagnosticos y terapéuticos.

Otro ultimo ejemplo de la potencialidad y uso para fines investigadores del
Laboratorio de Neuroimagen Funcional para el Analisis de la Interaccion es el que
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podréa desempefar el Grupo de Interaccion y e-Learning (GRIAL), que actualmente
desarrolla una investigacion que aborda el problema del envejecimiento poblacional
en Espafia. Una situacién que, durante la ultima década, ha dado lugar al desarrollo
de numerosas soluciones TIC para dar soporte tanto a las personas mayores, como a
sus cuidadores informales, en proyectos que abordan un gran abanico de cuestiones,
desde la gestion de afecciones cronicas, la inclusion social o el envejecimiento activo.
Sin embargo, la importante brecha digital entre generaciones hace que las personas
mayores sean reticentes al uso de estas nuevas tecnologias, a pesar de la fuerte
inversion en infraestructuras digitales en nuestro pais. En este sentido, el grupo
pretende abordar esta problematica desde el punto de vista de la usabilidad y la
experiencia de usuario. Para ello utilizaran la nueva infraestructura combinando
métodos mixtos de investigacion cualitativa y cuantitativa sobre el manejo de
herramientas digitales cuyos resultados permitiran establecer los desafios de
usabilidad que suponen las herramientas digitales actuales para las personas mayores.

Todos estos ejemplos son solo una pequefia muestra del potencial de los grupos que
estdn implicados en esta iniciativa y de la amplitud de posibilidades que este
equipamiento adquirido por la Universidad de Salamanca tiene. Ahora solo es
cuestion de dar tiempo a que estos y proximos estudios en el ambito de las ciencias
sociales dedicados al estudio de los procesos neuropsicolégicos, sociales o
comunicativos, entre otros, vayan desarrollandose y dando sus frutos en el tiempo.

https://www.salamanca24horas.com/texto-diario/mostrar/1745568/universidad-salamanca-

crea-laboratorio-neuroimagen-funcional-analisis-interaccion-social-castilla-leon
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Tribuna Universitaria. 17 de Febrero de 2020

Nuevo laboratorio para
estudiar el comportamiento

NEUROIMAGEN FUNCIONAL PARA EL ANA-
LISIS DE LA INTERACCION SOCIAL El labora-
torio, ubicade en 1a Facultad de Educacion, ha s

da financiada por la Junta de Castillay Ledn y el
Fondo Europeo de Desarrollo Regional

EQUIPAMIENTD

ES UM SISTEMAQUE
PERMITE ESTULIAR EL
COMPORTAMIENTO DE
LAS PERSOMAS AL MISMO
TIEMPOQLIE SE GRSERVA
LAACTIVIDAD CEREBRAL
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27



A A
Salamanca a . m|.CS Miércoles, 11 de marzo de 2020

15 ALUMNOS CON DISCAPACIDAD PARTICIPAN EN "UNIDIVERSITAS'
Los Campeones de la Universidad de Salamanca

En'Unidiversitas’, que se desarrolla en la Facultad de Psicologia de
la USAL, se forman en competencias socio-laborales

Algunos de los participantes en este prograa

Suefan con un futuro laboral y tener las mismas oportunidades que cualquier otra

persona. Son, al igual que los de la pelicula, auténticos'Campeones’. Tienen
diferentes capacidades pero eso no les resta ilusion ni ganas de trabajar. Al
contrario, son ejemplo de esfuerzo. Tienen nombre y apellido y cada uno
protagoniza una historia de superacion dentro de un proyecto que se desarrolla en
la Universidad de Salamanca bajo el nombre de 'Unidiversitas’.

Carlos, Natalia (natural de Aldeadavila), Lorenay Marcos son cuatro de los
integrantes de esta iniciativa que cuenta con dos afios de vida y que se desarrolla
en la Facultad de Psicologia de laUSALY bajo la direccion del Instituto
Universitario de Integracion en la Comunidad (INICO). Este proyecto, financiado
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por la Fundacion Oncey el Fondo Social Europeo, ofrece un titulo propio a estas
personas con discapacidad.

El objetivo de este titulo propio es facilitar la inclusion laboral de personas con
discapacidad intelectual en empresas ordinarias. Todos los participantes reciben
una formacidon en competencias socio-laborales y realizan practicas en dichas
empresas una vez terminado el curso, que estd a punto de concluir y que arranco
en el mes de noviembre.

Segun  explican Emiliano  Diez (director ~ del Titulo Propio) vy Nati
Rodriguez (coordinadora y preparadora laboral en Unidiversitas), dos de los
organizadores de este proyecto junto a otras dos personas (Borja Jordan y Patricia
Navas), "el objetivo principal de este proyecto es que aprendan las tareas propias
de un puesto de trabajo y sepan lo que es adquirir esa responsabilidad”. Aseguran
que esto hace que los alumnos "sean méas independientes y logren una mayor
autonomia". Afirman que "la Universidad es un lugar mas bien elitista en el que no
estamos acostumbrados a tener como alumnos a personas con discapacidad y
dentro de esta aula, hay personas que podrian estar cursando un titulo
universitario. Asi que otro objetivo de proyectos como este es que las Instituciones
vayan abriendo las puertas a personas con discapacidad y todo se trate con un tono
mas natural”.

Emiliano afirma que durante el periodo de docencia (clases por las mafianas y
talleres mensuales por las tardes), en el que participan més de veinte profesores,
han recibido muy diversas clases que van dirigidas a que puedan trabajar en
diferentes empleos, lo que denominan "competencias transversales”, como por
ejemplo "saber manejar una reunidn, trabajar en equipo, manejar la empatia, la
asertividad, el inglés, habilidades comunicativas... entre otras muchas".

Un trabajo reconfortante

Ambos aseguran que formar a estas personas es "muy reconfortante”, trabajan para
que tengan un futuro mejor y el hecho de que formen parte de la ‘familia’
universitaria, es muy importante. "El hecho de que estén compartiendo espacio con
universitarios, que tomen un café con una persona con Sindrome de Down al lado,
hace que todo se normalice, que es también lo que queremos alcanzar. Que la gente
olvide prejuicios es dificil, pero con proyectos como este, seguro que podemos llegar
a alcanzarlo", afirma Nati.
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Se emocionan al hablar del trabajo que realizan con este grupo de personas en
Unidiversitas. Segun afirma Emiliano, "lo mas emocionante es ver como les ayudas
a ser independientes puesto que en ocasiones vienen de entornos protegidos, con
un historial de bullying detras y ver como de cada pequefia cosa como recoger el
carnet de la universidad hacen una 'fiesta’, es realmente reconfortante". Nati afiade
que "algunos vienen aqui y nunca han tenido amigos, y ahora los puedes ver
cualquier viernes por la calle dando un paseo juntos, es maravilloso™.

Empresas colaboradoras que ofrecen practicas

Holistic Center, Pin Up Style, Promodos Tecnologia y Formacion,
WebProgramacién, Residencial La Vega, Fundacion Aviva, Colegio Concertado
Pizarrales, Limcasa, Ymca, El Corte Inglés o Nicolas Benito son las empresas
salmantinas en las que los alumnos de Unidiversitas haran sus préacticas de &mbito
laboral y en diferentes parcelas. Por otro lado, dos alumnos son zamoranos, y para
ellos se ha ajustado un puesto de préacticas en dos empresas de la ciudad vecina
como son TusldeasParaRegalar.es y Carpinteria Cake.

| 4
- . =

30


https://salamancartvaldia.es/adjuntos/fichero_1105461_20200311.jpg
https://salamancartvaldia.es/adjuntos/fichero_1105465_20200311.jpg
https://salamancartvaldia.es/adjuntos/fichero_1105466_20200311.jpg
https://salamancartvaldia.es/adjuntos/fichero_1105467_20200311.jpg

https://salamancartvaldia.es/not/233871/campeones-universidad-salamanca/
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salamancaZhoras.com o ;5,45

VIDEO | ‘Unidiversitas’: La discapacidad intelectual se
abre camino en la Universidad de Salamanca

salamanca24horas.com

17 estudiantes cursan el titulo de Experto en Competencias Socio-
Laborales.

Desde el 4 de noviembre de 2019 y de lunes a viernes, la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Salamanca abre las puertas de una de sus
aulas a las 9 horas para recibir a 17 estudiantes que cursan el titulo de
Experto en Competencias Socio-Laborales.
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Como cualquier alumno, los matriculados ocupan un sitio en la clase
repartidos por grupos que varian durante algunas semanas para lograr una
mayor integraciéon entre ellos. Y es que una de las finalidades de esta
actividad es ayudarles a socializar a la vez que formarles para desempeiar
con desenvoltura diferentes trabajos que conoceran realizando practicas en
catorce empresas e instituciones en marzo, abril y mayo de 2020.

salamanca24horas.com

Con una educacion individualizada para respetar el concepto extrapolable al
ambito educativo convencional de que ‘cada persona es un mundo’, en él
aprenden autogestion, busqueda de empleo, competencias para la
comunicacion digital, comunicacion oral y escrita aplicada al mundo laboral,
inglés, inteligencia emocional, relaciones laborales, riesgos laborales, trabajo
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en equipo, vida independiente y competencia numeérica aplicada al ambito
personal, académico y laboral.

Son las ventajas de formar parte de este programa denominado
‘Unidiversitas’ que desarrolla el Instituto Universitario de Integracion en la
Comunidad de la Universidad de Salamanca con financiacion de la Unién
Europea y la Fundacion ONCE.

.
salamanita24horas:com

En la segunda edicion de este titulo participan aspirantes a bibliotecarios,
carpinteros, conserjes, dependientes, informaticos, monitores de ocio y
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tiempo libre, personal de limpieza o repartidores que tienen entre 18 y 30 afios
y que cuentan con un certificado de discapacidad intelectual.

{
salamanca24horas.com

Sin embargo, como ha comprobado SALAMANCA24HORAS, lo inteligente
en este caso seria resaltar su gran capacidad: ser unos universitarios mas.

https://www.salamanca24horas.com/texto-diario/mostrar/1846696/video-unidiversitas-
discapacidad-intelectual-abre-camino-universidad-salamanca
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LA VANGUARDIA. CASTILLA Y LEON 19-03-2020

INICO y Fundacion Grupo Norte mantienen el concurso de
foto digital 'Las personas con discapacidad en la vida cotidiana’

El Instituto de Integracion en la Comunidad (INICO) de la Universidad de
Salamanca y la Fundacién Grupo Norte han renovado su colaboracién para
continuar con la realizacion del concurso de fotografia digital 'Las personas
con discapacidad en la vida cotidiana'.

El Instituto de Integracion en la Comunidad (INICO) de la Universidad de
Salamanca y la Fundacion Grupo Norte han renovado su colaboracion para
continuar con la realizacion del concurso de fotografia digital 'Las personas con
discapacidad en la vida cotidiana'.

De esta forma, a través del acuerdo suscrito por el director del INICO, Miguel
Angel Verdugo, y la presidenta de la Fundacion Grupo Norte, Almudena
Fontecha, la iniciativa continuara al menos hasta 2023.

Verdugo ha agradecido la confianza continuada de la Fundacion en un
"proyecto social tan necesario en el que, a través de la imagen, se intenta
sensibilizar sobre como es el dia a dia de las personas con discapacidad”.

Respecto a la presente edicion del certamen el director del INICO, ha sefialado
que debido a la situacion excepcional por el coronavirus todos los profesionales
del INICO estan teletrabajando, pero que, aun asi, en unos dias se abrira la
nueva convocatoria para que "todas las personas que lo deseen puedan enviar
sus fotografias a través de la web del concurso”. MAS DE 13.000 FOTOS

El concurso 'Las personas con discapacidad en la vida cotidiana' alcanza este
afio su décimo octava edicion "consolidado como un referente nacional e
iberoamericano entre los certamenes que abordan temas sociales” y como "uno
de los de mayor participacion”.

En este sentido, en sus diferentes convocatorias desde sus inicios y hasta la
fecha, el certamen ha recibido mas de 13.000 fotos de 5.500 fotdgrafos
(profesionales y aficionados) procedentes de mas de 20 paises.
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Asimismo, el certamen "ha calado entre la sociedad™" con las exposiciones en
formato de papel que se realizan regularmente de las fotografias seleccionadas
y también a través de las galerias de las fotos finalistas que pueden contemplarse

en la web de cada edicion y a la publicacion de volumenes de las fotos finalistas
cada cinco afos.

https://www.lavanguardia.com/local/castilla-leon/20200319/474259394008/inico-y-
fundacion-grupo-norte-mantienen-el-concurso-de-foto-digital-las-personas-con-discapacidad-
en-la-vida-cotidiana.html
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Tribuna 19-03-2020

El INICO de la USAL y la Fundacion Grupo Norte

renuevan su concurso de fotografia digital

Alcanza este afio su décimo octava edicion y esta consolidado
como un referente nacional e iberoamericano entre los
certamenes que abordan temas sociales

El Instituto de Integraciéon en la Comunidad (INICO) de la
Universidad de Salamanca y la Fundacién Grupo Norte han
renovado su colaboracion para continuar con la realizacion del
concurso de fotografia digital 'Las personas con discapacidad
en la vida cotidiana'.

De esta forma, a través del acuerdo suscrito por el director del
INICO, Miguel Angel Verdugo, y la presidenta de la Fundacién
Grupo Norte, Almudena Fontecha, la iniciativa continuara al
menos hasta 2023.

Verdugo ha agradecido la confianza continuada de la Fundacion
en un "proyecto social tan necesario en el que, a través de la
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imagen, se intenta sensibilizar sobre como es el dia a dia de las
personas con discapacidad".

Respecto a la presente edicion del certamen el director del INICO,
ha sefialado que debido a la situacion excepcional por el
coronavirus todos los profesionales del INICO estan
teletrabajando, pero que, aun asi, en unos dias se abrira la
nueva convocatoria para que "todas las personas que lo deseen
puedan enviar sus fotografias a través de la web del concurso”.

Mas de 13.000 fotos

El concurso 'Las personas con discapacidad en la vida cotidiana'
alcanza este afio su décimo octava edicion "consolidado como un
referente nacional e iberoamericano entre los certdmenes que
abordan temas sociales" y como "uno de los de mayor
participacion”.

En este sentido, en sus diferentes convocatorias desde sus inicios
y hasta la fecha, el certamen ha recibido mas de 13.000 fotos
de 5.500 fotografos (profesionales y aficionados) procedentes
de mas de 20 paises.

Asimismo, el certamen "ha calado entre la sociedad” con las
exposiciones en formato de papel que se realizan
regularmente de las fotografias seleccionadas y también a
travées de las galerias de las fotos finalistas que pueden
contemplarse en la web de cada ediciéon y a la publicacion de
volumenes de las fotos finalistas cada cinco afnos.

https://www.tribunasalamanca.com/noticias/el-inico-de-la-usal-y-la-fundacion-grupo-norte-
renuevan-su-concurso-de-fotografia-digital/1584639708
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2/7/2020 El Instituto de Integracién en la Comunidad de la USAL y la Fundacién Aliados por la Integracion convocan el XVIII Concurso de Foto...

COMUNICACION - UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

El Instituto de Integracion en la Comunidad de la USAL y la Fundacion
Aliados por la Integracion convocan el XVIII Concurso de Fotografia Digital
‘Las personas con discapacidad en la vida cotidiana’

El certamen cuenta con una larga trayectoria de 17 afios en los que ha recibido mas de 13.000 obras de 5.500 fotdgrafos aficionados y profesionales
convertido en referencia entre los concursos que abordan temas sociales

09/06/2020 Comunicacion Universidad de Salamanca

El Instituto para la Integracion en la Comunidad (INICO) de la Universidad de Salamanca y la Fundacion Aliados por la Integracion abren el plazo de presentacion de
fotografias para la XVIII Edicion del Concurso Internacional de Fotografia Digital ‘Las personas con discapacidad en la vida cotidiana’.

El certamen, que cuenta con una larga trayectoria de 17 afos en los que ha recibido mas de 13.000 obras de 5.500 fotografos aficionados y profesionales y se ha
convertido en referencia entre los concursos que abordan temas sociales, tiene como objetivo sensibilizar a la sociedad a través del medio de la fotografia

mostrando una imagen normalizada e integrada de las personas con discapacidad, por ello se centra en la vida cotidiana.

La iniciativa esta dirigida a fotografos, profesionales o aficionados, mayores de edad, de cualquier nacionalidad y residencia que deberan ajustarse al tema
propuesto “Las personas con discapacidad en la vida cotidiana”. No podran presentarse mas de tres fotografias, todas ellas inéditas y en formato digital.

Recepcion de trabajos y fallo del jurado

El plazo de recepcion de trabajos finaliza el 8 de noviembre de 2020 y el envio de fotografias se realizara desde la web del Concurso:
https://inico.usal.es/concursofotografia (https://inico.usal.es/concursofotografia)
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2/7/2020 El Instituto de Integracién en la Comunidad de la USAL y la Fundacién Aliados por la Integracion convocan el XVIII Concurso de Foto...

El fallo del jurado -compuesto por representantes del INICO, de la Fundacion Aliados por la Integracion, profesores de la USAL y fotografos profesionales- se hara

publico en diciembre de 2020.

Se otorgaran tres premios: el primero, dotado con 2.500 €, el segundo, con 1.500 €, y el tercero, con 1.000 €. Ademas, se les hara entrega de un diploma, y tres
libros conmemorativos de las primeras quince ediciones del Concurso (2003-2007, 2008-2012 y 2013-2017).

MAS INFORMACION:
Persona David Aparicio, coordinador del concurso. Instituto para la Integracion en la Comunidad (INICO) de
de contacto la Universidad de Salamanca
Email davidapa@usal.es (mailto:davidapa@usal.es)
Web https://inico.usal.es/concursofotografia (https://inico.usal.es/concursofotografia)
IMAGENES RELACIONADAS

TAGS:

INICO | Universidad de Salamanca | Concurso Fotografia Digital | discapacidad | vida cotidiana | XVIII Edicion

https://saladeprensa.usal.es/node/123831
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COMUNICACION - UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

EI INICO de la USAL y el CERMI CyL firman un convenio de colaboracién que
beneficiara la investigacién y la formacidn sobre discapacidad en la
Universidad

El convenio firmado por el Instituto Universitario de Integracion en la Comunidad de la Universidad de Salamanca permitira facilitar la aplicacion de
ayudas a personas en situacion de desventaja social

29/05/2019 Comunicacion Universidad de Salamanca

TEEE” |NSTITUTO UNIVERSITARIO de
INTEGRACION &n [a COMUNIDAD

VNIiVERSiDAD B SALAMANCA

bstigacion, innovaciow, deg
formacion y asesoramie
desde 1996

El Instituto Universitario de Integracion en la Comunidad (INICO) de la Universidad de Salamanca y el Comité Autondmico de Entidades de Representantes de
Personas con Discapacidad en Castilla y Leon (CERMI CyL) firman un convenio de colaboracion en materia de asesoramiento técnico, investigacion y formacion de
profesionales que intervienen en el ambito de la discapacidad. Miguel Angel Verdugo Alonso, director del INICO, y Juan Pérez Sanchez, en representacion del
CERMI CyL, fueron los encargados en la maiana de ayer de oficializar esta cooperacion.

El Instituto Universitario de Integracion en la Comunidad (INICO) de la Universidad de Salamanca tiene como finalidad la realizacion de acciones de investigacion,
formacion especializada y asesoramiento encaminadas a potenciar, facilitar y mejorar las condiciones de vida de las personas en situacion de desventaja social en
distintos contextos y a lo largo de todo su ciclo vital: personas con discapacidad fisica, psiquica y sensorial, asi como en personas con enfermedades croénicas,

enfermedad mental, minorias y poblacion marginada.

Por su parte, CERMI Castilla y Leon es la plataforma de representacion, defensa y accion de los ciudadanos Castellano Leoneses con discapacidad. Esta formado por
las organizaciones y federaciones regionales mas representativas y numerosas del sector de la discapacidad y forman parte de su Junta Directiva ASPACE, AUTISMO,
COCEMFE, DOWN, FAPAS, FAPSCL, FEACEM, PLENA INCLUSION, ONCE, PREDIF y SALUD MENTAL.

Gracias al convenio firmado se garantiza la cooperacion entre las entidades firmantes para el intercambio de informacion, asesoramiento técnico, investigacion y
formacion especializada de profesionales relacionada con la discapacidad.

Esta colaboracion permitira planificar el trabajo de campo, transmitir a los profesionales la informacion sobre los instrumentos generados y elaborar un informe
final de los resultados obtenidos.

MAS INFORMACION:

Persona Instituto Universitario de Integracion la Comunidad (INICO) de la Universidad de Salamanca.
de contacto
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Email

Teléfono

Web

IMAGENES RELACIONADAS

923 294695 (mailto:923 294695)

inico@usal.es.

http://inico.usal.es/ (http://inico.usal.es/)
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Tribuna Universitaria. 13 de Octubre de 2020

Cémo estudiar no solo para aprobar,
sino para recordar a largo plazo

ANGEL FERNANDEZ El catedrético de la Facultad de Psicologfa de la Universidad

de Salamanca recomienda aprovechar el recorrido en el grado para adquirir cono-

cimientos de manera profunda.

Que los universitarios no slempre es-
tudian eficazmente es algo que asu-
men desde ¢l profesorado. A menudo
estudian repetitivamente poco tiem-
po antes y son capaces dé superar o
examen. Pero cuandoe transcurren
unas semanas, ¢ cerebro olvida esa
informachin. "Empollas ripldo, ha-
ces el examen, apruebas pero, squé
i ginida despiiés de eso? Es una sa-
tisfaccidn inmediata a corto plazo
pero no &5 una buens inversdn da tu
tiempo y tu dinero en la universl-
dad”, defiende Angel Fernindez. E
|profiesor afiade qua es “irresponsa-
ble” llevar & cabo esta prictica por-
que los conocimientos que los estu-
diantes adquieren en la institucién
académica deberdn aplicarios el dia
de mafana.

"Una vez gue has estudiado algo es
mucho mejor gue durante el siguien-
te espacio de estudio te hagas pre-
guntas y [as respondas aque te lo
vuehvas a leer. Interrogarse, practicar
la recuperacion de lo que estamas
estudiando thene efectos muy bene-
ficlosos, Esto es bastante desconoc-

Angel Ferndndez, especialista en Psicologia de la Memoria Humana.

do entre los estudiantes, no ha llega-
doa parmear en el sistema educati-
vo", explica ¢l profesor. Otra ventaja
que estd empezando a estudlarse es
tomar los apuntes a mano en prime-

ra instancia para mejorar el proceso
elaborativo. "No tenemos tiempo de
escribir de forma literal asl que sin-
‘tetizamos: ya estamas pensando®,
Mnunnplﬂ:ﬂ:l.
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salamanca@horas.com MIERCOLES. 14.10.2020

VIDEO | Unidiversitas: Una ayuda indispensable para la
inclusion en el mercado laboral de los jovenes con
discapacidad intelectual

(
salamanca24horas.com

Alumnos del asado curso de Unidiversitas

Unidiversitas es un revolucionario titulo propio de la Universidad de Salamanca
dirigido a personas con discapacidad intelectual y del desarrollo. Esta
gestionado por el Instituto Universitario de Integracion en la Comunidad
(INICO) y tiene el objetivo de facilitar la inclusion laboral de estas personas en
la empresa ordinaria

Para ello, los participantes reciben una formacion clave en competencias
sociolaborales, y después pueden realizar practicas en las empresas, con el fin de
lograr obtener un contrato de trabajo posteriormente; o de estar capacitados para entrar
a formar parte de mercado laboral.

El programa tiene una duracion de un curso académico, empieza a principios de
noviembre y finaliza en julio. Las clases cuentan con una metodologia participativa,
ya que el objetivo es el de "aprender haciendo”. En la parte de docencia, los alumnos
son instruidos en competencias sociolaborales que cualquier trabajador deberia
dominar para hacer bien su trabajo. Reciben nociones para saber delegar y en quien,
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ser asociacitivo y participativo, etcétera. Cuentan con clases de comunicacion digital,
trabajo en equipo, clases de empatia, hasta de como participar en una reunion de
trabajo. Ademas, cada alumno cuenta con diversas entrevistas de orientacion, en las
gue los expertos tratan de aunar con cada uno sus competencias con sus intereses
profesionales.

Tras el curso, los alumnos se incorporan a las practicas laborales. En ella, ademas del
tutor asignado en el titulo propio, cuentan con un tutor profesional dentro de la
empresa, que es la persona que habitualmente desempefia el puesto de trabajo en el
que se estan formado y quien les ensefia el funcionamiento del mismo.

El curso de Unidiversitas finaliza cuando el alumno realiza un trabajo de fin de titulo,
una memoria en la que da cuenta de su experiencia en las practicas. Tras ello, son
graduados.

¢Quien puede participar?
Estudiantes con una discapacidad intelectual con un grado igual o superior al 33%
reconocida oficialmente por el organismo competente de su Comunidad Auténoma.

Ademas, deben cumplir estos requisitos:

Tener edad comprendida entre los 18 y los 30 afos.

« Tener habilidades comunicativas, orales y escritas, y un nivel de independencia suficiente.
« No manifestar serios problemas de conducta.

No tener problemas de salud mental.

En el caso de que alguna fuente de financiacion del titulo lo exija, los estudiantes
deberan estar inscritos en el Sistema Nacional de Garantia Juvenil de manera previa
al inicio del curso.

Ademas, buscan alumnos:
« Que quieran mejorar resultados académicos, de empleo, sociales y de vida independiente.
» Que demuestran motivacion y un deseo de continuar con su formacion en la universidad.

« Que estén dispuestos a esforzarse para llegar hasta el final y terminar el curso con éxito.

¢Dodnde se desarrolla?
En la Facultad de Psicologia de la Universidad de Salamanca.
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¢Cuanto dura?

Empieza a principios de noviembre y termina en Junio. De noviembre a febrero se
imparten clases. En marzo y abril se combinan las practicas en empresas y las clases.
En mayo se prepara un trabajo final que se presenta en junio para finalizar el curso.

¢Quién respalda este programa?

UNIdiVERSITAS cuenta con el respaldo y el apoyo de las principales organizaciones
espafiolas del ambito de la discapacidad intelectual y del Empleo con Apoyo: Plena
Inclusion, Down Espafia, Asociacion Espafiola de Empleo con Apoyo.

¢Quién lo financia?
UNIdiVERSITAS cuenta con la financiacion de Fundacién ONCE y el Fondo social
Europeo para el curso 2020-2021.

¢Ddnde encuentro mas informacion?
UNIdIiVERSITAS dispone de una pagina web donde encontrards mas informacion.
Puedes acceder en http://inico.usal.es/unidiversitas

https://www.salamanca24horas.com/texto-diario/mostrar/2120063/video-unidiversitas-
ayuda-indispensable-inclusion-jovenes-discapacidad-intelectual-traves-universidad-salamanca
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PRIVERA FI
31 octubre, 2020

Sigue abierto el concurso de fotografia digital del INICO
y la Fundacion Aliados por la Integracion

XVIII CONCURSO DE FOTOGRAFIA.
CONVOCATORIA 2020

«Las personas con discapacidad en la vida cotidiana». Premio Fundacién Aliados por la integracidn

aliados \N\CO

Hasta el 8 de noviembre esta abierto el plazo para participar en el
certamen de fotografia convocado por el Instituto Universitario de
Integracion en la Comunidad (INICO) bajo el lema ‘Las personas con
discapacidad en la vida cotidiana. Premio Fundacion Aliados por la
Integracion’.

El concurso esta abierto a fotografos, profesionales o aficionados,
mayores de edad, de cualquier nacionalidad y residencia, que podran
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presentarse un maximo de tres fotografias por participante, en color o
en blanco y negro, y en formato digital, independientemente de la
forma en que fueron realizadas. Se aceptaran los formatos .jpg; .tif;
.psdy.bmp, siempre que tengan un tamano superior a un mega, o bien
sean mas grandes de 13x18 centimetros con 150 pixeles de resolucion.

El plazo concluye el 8 de noviembre de 2020 a las 23.59 horas, y se
deben presentar

Los concursantes, que conservan la propiedad intelectual de las
fotografias, ceden a favor del Inico los derechos de reproduccion y
exhibicidon de las mismas. La cesion no dara derecho a retribucion
alguna para el autor, por ningin concepto, dada la finalidad del
concurso y los valores que se pretenden fomentar mediante la
publicacion de las fotografias. Ademas, las fotografias enviadas seran
incluidas en los archivos del INICO o de Fundacion Aliados por la
Integracion, y podran ser expuestas y reproducirse en cualquier
soporte y en cualquier medio de ambito mundial, incluidos libros,
catalogos e internet, con la finalidad de promocionar y difundir el
certamenyy los valores que con el mismo se quieren proyectar. Siempre
que se reproduzca una fotografia se hara constar el nombre su autor.

Las fotografias presentadas deberan ser inéditas, no aceptandose
aquellas que ya hayan participado en otros concursos o que hayan sido
premiadas con anterioridad.

El concurso ha establecido tres premios:

* Primer premio: 2.500 euros, Trofeo Fundacién Aliados por la Integracion,

Diploma y tres libros conmemorativos de las 15 ediciones del concurso.

= Segundo premio: 1.500 euros, Diploma y tres libros conmemorativos de las 15

ediciones del concurso.

»= Tercer premio: 1.000 euros, Diploma y tres libros conmemorativos de las 15

ediciones del concurso.

49


https://fotografiadiscapacidad.usal.es/

El jurado estd compuesto por el director del INICO, Miguel Angel
Verdugo; la presidenta de la Fundacion Aliados por la Integracion,
Almudena Fontecha; el técnico del Servicio de Informacion sobre
Discapacidad David Aparicio; la integrante del Area de Comunicaciény
Marketing de la Fundacion Aliados por la Integracion Jenifer
Villamayor; los técnicos del Inico Borja Jordan y Manuela Crespo; el
profesor de la Universidad de Salamanca Emiliano Diez; la integrante
del Foro de Vida Independiente Maribel Campo; la integrante de
Asprodes Maria José Garcia; y los fotdgrafos Ricardo Gonzalez, Jesus
Formigo y Enrique Carrascal. Su fallo se hara publico en diciembre de
2020.
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Una quincena de jovenes con discapacidad intelectual se
forman en la Universidad de Salamanca este curso

Alumnos de UNIdiVERSITAS en el coasdo.

Lo hacen en el marco de la IV edicién del programa Universidad, impulsado
por Fundacion ONCE con el apoyo del Fondo Social Europeo

Una quincena de jovenes con discapacidad intelectual se formaran en la Universidad
de Salamanca durante el curso académico 2020-2021, en el marco de la IV edicion
del programa Universidad, impulsado por Fundacion ONCE con el apoyo del Fondo
Social Europeo.

Las clases comienzan esta semana y se prolongaran hasta el mes de junio de 2021 en
el Curso ‘UNIdiVERSITAS: experto en competencias socio-laborales’. En él, los
participantes adquiriran habilidades en desarrollo personal y autonomia, ademas de
formacion especializada orientada al empleo.

Concretamente, el titulo ofrecera formacion en comunicacion, autonomia personal y
habilidades laborales, mediante asignaturas tales como Aprender a pensar y
autogestion, Inteligencia emocional y trabajo en equipo o Vida independiente, entre
otras. Ademas, habra un mddulo eminentemente practico.
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En su IV edicién, el Programa Universidad cuenta con la participacion de 23
universidades, que formaran a unos 400 jovenes con discapacidad intelectual en
aspectos relacionados con la mejora de sus habilidades sociales y laborales.

Esto hace que sean ya alrededor de 1.200 los beneficiarios que han participado en el
programa Unidiversidad impulsado por Fundacion ONCE con el apoyo del Fondo
Social Europeo. Segun los datos de la primera edicion, 1 de cada 4 participantes
consigue un contrato al finalizar su formacion.

Durante la IV edicion de esta iniciativa participaran 23 universidades espafiolas con
cursos que formaran a un minimo de 15 y un maximo de 18 alumnos cada uno.

El objetivo principal de este programa es implicar a las universidades, como agentes
decisivos en la inclusion social, en la formacién de jovenes con discapacidad
intelectual, cuyo acceso a la educacion superior resulta aun insignificante.

Actualmente no hay datos estadisticos de personas con discapacidad intelectual en la
educacion superior y su presencia se limita a casos aislados. A nivel global, las
personas con discapacidad sélo estan representadas en un 1,7% en los estudios
universitarios de grado y el porcentaje es aun inferior cuando hablamos de estudiantes
de master, posgrados o doctorados.

Solamente entre el 5 y 6% de las personas con discapacidad tienen estudios
universitarios hoy en Espafia, a pesar de que la Estrategia Europea 2020 habla de un
horizonte del 40%.

https://www.salamanca24horas.com/texto-diario/mostrar/2147875/quincena-jovenes-
discapacidad-intelectual-forman-universidad-salamanca-curso
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TRIBUNA DE SALAMANCA 03.11.2020

Una quincena de jovenes con discapacidad intelectual se

formara en la USAL este curso

Esta iniciativa se enmarca en la IV edicion del programa
Universidad, impulsado por Fundacion ONCE con el apoyo del
Fondo Social Europeo.

Una quincena de jovenes con discapacidad intelectual se formaran
en la Universidad de Salamanca durante el curso académico
2020-2021, en el marco de la IV edicion del programa
Universidad, impulsado por Fundacion ONCE con el apoyo del
Fondo Social Europeo.

Las clases comenzaran esta semana y se prolongaran hasta el
mes de junio de 2021 en el Curso ‘UNIdiVERSITAS: experto en
competencias socio-laborales’. En él, los participantes
adquiriran habilidades en desarrollo personal y autonomia,
ademas de formacion especializada orientada al empleo.

Concretamente, el titulo ofrecera formacion en comunicacion,
autonomia personal y habilidades laborales, mediante asignaturas
tales como Aprender a pensar y autogestion, Inteligencia
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emocional y trabajo en equipo o Vida independiente, entre otras.
Ademas, habrd un médulo eminentemente practico.

En su IV edicion, el Programa Universidad cuenta con la
participacion de 23 universidades, que formaran a unos 400
jovenes con discapacidad intelectual en aspectos relacionados
con la mejora de sus habilidades sociales y laborales. El objetivo
principal de este programa es "implicar a las universidades, como
agentes decisivos en la inclusion social, en la formacion de jovenes
con discapacidad intelectual, cuyo acceso a la educacion superior
resulta aun insignificante”, segun han apuntado desde la
Fundacion ONCE.

https://www.tribunasalamanca.com/noticias/una-quincena-de-jovenes-con-discapacidad-
intelectual-se-formara-en-la-usal-este-curso/1604405415
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Mas de 750 familias asisten al XX
Encuentro de Familias DOWN ESPANA,
celebrado este fin de semana de manera
virtual

Las personas con sindrome de Down reclaman ser escuchadas
y que se respeten sus derechos

DOWN

Ecpaie
El XX Encuentro de Familias DOWN ESPANA ha contado con algunos de

los mejores expertos en sindrome de Down y ha planteado seis retos
para el 2021.

El evento ha contado con la conocida periodista Lourdes Maldonado,
las actuaciones del comico Santi Rodriguez y de Psicolballet de Maite
Ledn. Ademas de importantes debates y conferencias.

El bailarin y coredgrafo Antonio Najarro y del bicampedn del mundo
Javier Fernandez han sido nombrados embajadores de DOWN ESPANA.

(Madrid, 23 de noviembre del 2020) Este fin de semana ha tenido lugar
el XX Encuentro de Familias de DOWN ESPANA, una cita que ha
conectado a mas de 750 familias de todo el mundo, gracias a que su
celebracion se ha realizado de manera virtual. El encuentro ha tenido
una enorme acogida a nivel internacional, pues han participado familias
de personas con sindrome de Down de 27 paises -Argentina, Bélgica,
Bolivia, Brasil, Republica Checa, Chile, Colombia, Costa Rica, Alemania,
Republica Dominicana, Ecuador, Espafia, Guatemala, Honduras, Italia,
Marruecos, Malta, México, Nicaragua, Panama, Perd, Puerto Rico,
Paraguay, USA, Uruguay y Venezuela-. DOWN ESPANA calcula que han
sido méas de 2.000 personas las que han podido asistir a este evento
internacional inaugurado el viernes 20 de noviembre.

La inauguracion de este vigésimo Encuentro de Familias contd con la
popular periodista Lourdes Maldonado como presentadora, un divertido
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mondlogo de Santi Rodriguez, la maravillosa actuacién de Psicolballet
de Maite Ledn y la participacion de diferentes personalidades.

Con su profesionalidad y cercania, Lourdes Maldonado condujo el
evento que por primera vez se celebré de manera 100% on line. "Se
trata de un momento Unico y magico que nos permite juntar miles de
corazones latiendo al unisono y en la misma direccion”.

Antes de comenzar, el presidente de DOWN ESPANA, Mateo San
Segundo, quiso destacar y agradecer "el esfuerzo de las familias que
forman parte de la Federacion, sin el que la situaciéon que viven hoy en
dia las personas con sindrome de Down en la sociedad no seria la
misma".

Por su parte, José Luis Martinez Donoso, director general de Fundacion
ONCE y Jesus Celada, director general de Politicas de Discapacidad,
realizaron intervenciones llenas de carifio y con algunos datos clave
referentes a la realidad de las personas de nuestro colectivo en Espafia.
Segun sefald Celada, "falta por extender la cultura de discapacidad a
gran parte de la poblacion”.

Jornada de conferencias y reflexiones

El sdbado tuvo lugar la jornada de conferencias y debates con los
mejores expertos en diversas areas en relacion al sindrome de Down.
Ademas, grandes profesionales como el bailarin, coreografo y
exdirector del Ballet Nacional, Antonio Najarro y el bicampedn del
mundo de patinaje artistico sobre hielo, Javier Fernandez, participaron
en esta cita anual, celebrada gracias a la coorganizacién de la Direccion
General de Politicas de Discapacidad del Ministerio de Derechos
Sociales y Agenda 20/30 y colaboracion de la Fundacion ONCE.

Para comenzar la jornada, el catedratico en psicologia de la
discapacidad y director del INICO, Miguel Angel Verdugo, presenté la
conferencia plenaria: 'El papel de las instituciones en el ejercicio de los
derechos de las personas con sindrome de Down ¢(Qué le pedimos al
20217?".

El experto insistid en la "necesidad de transformar obligatoriamente los
procesos que segregan y frenan los derechos de las personas con
sindrome de Down". Una transformacion que segun explico el experto,
debe realizarse analizando presente y futuro, y teniendo una vision
global de la persona para poder lograr un bienestar en todos los
ambitos de su vida".

En primera persona: "NoOo somos ninos. Queremos que se Nos
escuche y que se respeten nuestros derechos"™
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Los asistentes a esta jornada tan intensa del XX Encuentro de Familias
disfrutaron también de un debate de lo mas inspirador y motivacional
sobre la independencia y autonomia de las personas con sindrome de
Down. Para ello, el experto en Vida Independiente de DOWN ESPANA,
Pep Ruf, moderdé el debate en que participaron tres jovenes con
sindrome de Down que son ejemplo de superacion personal: Blanca
San Segundo, Markel Herrero y Maria Teresa Caballero.

Blanca San Segundo, primera persona con sindrome de Down en
obtener un grado universitario en Espafa destaco: "No somos nifios y
pedimos respeto. Pedimos que se respeten nuestros derechos y que
nos escuchen. Tanto la sociedad, como los politicos".

Markel Herreros, de Down Araba, joven muy auténomo empleado en
Decathlon y recién emancipado quiso compartir que le "encanta" vivir
con su amigo Alvaro. Me esta gustando mucho la experiencia, aunque
sea en este momento de coronavirus porque el virus no nos va a
parar”, ha comentado.

Por su parte, Maria Teresa Caballero, de Down 21 Sevilla, titulada con
un grado medio en gestibn administrativa confesé: "Durante el
confinamiento he aprendido mucho, sobre todo sobre autonomia, pero
también sobre emociones y retos".

Mujeres Con Valor

De forma paralela al debate sobre vida independiente, tuvo lugar la
charla: "¢A qué retos se enfrentan las mujeres con sindrome de Down
por el hecho de ser mujeres”. Un debate conducido por Martha
Quezada, investigadora de Intersocial, que ha participado en el estudio
de DOWN ESPANA "Mujeres con valor": "Es fundamental dar voz y
protagonismo a las mujeres con sindrome de Down desde nifias sobre
los asuntos que les conciernen, y reconocer y respetar su criterio sobre
aspectos que ellas consideren prioritarios™.

En dicho estudio, llevado a cabo con una muestra significativa de 391
mujeres con sindrome de Down de toda Espafia, se evidencia que las
diferencias entre hombres y mujeres con sindrome de Down comienzan
a acentuarse en la adolescencia, etapa en la que comienzan a florecer
los primeros miedos y reticencias de las familias a permitir que sus
hijas con sindrome de Down disfruten de Ila autonomia e
independencias propias de la edad, de la que si disfrutan sus
compafneros varones. Pronto esos primeros miedos, dan paso a la
sobreproteccion, y a los limites. En el contexto laboral hay una menor
incorporacion al trabajo de las mujeres con sindrome de Down respecto
a los hombres. Por otro lado, sus amistades son precarias, y su entorno
de socializacion es fundamentalmente, la familia.
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En la vejez, tanto las familias como las propias mujeres con sindrome
de Down dicen tener miedo al futuro. Existe una evidente falta de
apoyos personales y de recursos orientados a atender las necesidades
derivadas del envejecimiento de los padres y madres y de ellas
mismas.

Sobreproteccién, miedos, futuro.

En el debate "¢{Quién apoyard a nuestros hijos cuando nosotros no
estemos?”, moderado por el socidlogo Agustin Huete, familiares de
personas con sindrome de Down han compartido su vision sobre
cuestiones fundamentales como la autonomia, la sobreproteccion, los
miedos, los apoyos, el futuro.que afectan en gran medida a la edad
adulta y al envejecimiento del colectivo.

Huete quiso destacar que el aumento en la esperanza de vida del
colectivo ha supuesto una notable mejora para las personas con
sindrome de Down que, sin embargo, ha implicado nuevos retos para
ellos y sus familias. "En los ultimos afios ha habido grandes avances
en salud, en inclusidon educativa y laboral. es evidente que las personas
con sindrome de Down pueden tener una vida como la de los demas".

"El éxito real no estad en conseguir un reto, sino en el esfuerzo"

La psicologa y coach de La Voz Kids, Paz Gomez oficié el cierre de
conferencias de este Encuentro y lo hizo con una sesion muy optimista
y positiva. "Recibir un impacto y volver a estar como antes de recibirlo
y con una leccién aprendida. Eso es la resiliencia y las familias de
personas con sindrome de Down sabéis mucho de esto. Ahora es
momento de seguir aprendiendo y de seguir avanzando™.

La experta en psicologia desarroll6 su conferencia en torno al
"autoconocimiento, automotivacion, actitud, accion y ayuda". Segun
ha explicado, para poder hacer frente a una crisis del tipo que sea es
importante seguir dichos pasos. Por otro lado, Paz Gomez ha querido
alentar a las familias a animar a las personas con sindrome de Down a
tener metas y suefios evitando que el miedo les lleve a
sobreprotegerles.

Surrealismo, disefo y danza

Para finalizar este XX Encuentro de Familias de DOWN ESPANA los
asistentes pudieron disfrutar de una visita guiada a la singular
exposicion "Surrealismo y disefio" de Caixa Forum vy asistir al
nombramiento como Embajadores de DOWN ESPANA del bailarin,
coredgrafo y exdirector del Ballet Nacional, Antonio Najarro y del
bicampedn del mundo de patinaje artistico sobre hielo, Javier
Fernandez.
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Conclusiones ""Retos para construir el 21"

Pilar Sanjuan, secretaria de la Junta directiva de DOWN ESPANA,
despidié este encuentro tan singular a través de la lectura de las
conclusiones extraidas durante la jornada de este sabado. "La vida,
nuestra vida, va a seguir adelante y tanto las personas con sindrome
de Down como sus familias demostraremos como siempre que, con
esfuerzo, trabajo, corazén, animo y lucha, podemos construir un
mundo mejor", sefald6 Sanjuan antes de exponer las
conclusiones/retos:

-Las organizaciones de familias son nuestra fuerza. "Todas nuestras
asociaciones se han creado por y para las familias y es importante
seguir trabajando juntas porque una familia sola no conseguira
avanzar".

-Ser mas eficaces, "lo seremos con valores".

-El futuro necesita una sociedad mas incluyente. "No queremos una
sociedad gque proteja a nuestros hijos, sino que les incluya".

-Que las personas con sindrome de Down vivan una vida adulta. "No
son niflos ni adolescentes eternos".

-Conseguir una vida mas plena para las mujeres con sindrome de
Down. "Viven una doble discriminacion™

-Que se escuche a las personas con sindrome de Down. En el 21
queremos que estas voces sigan sonando y que permitamos que
puedan escucharse siempre que sea posible.

https://www.murcia.com/nacional/noticias/2020/11/23-mas-de-750-familias-asisten-al-xx-
encuentro-de-familias-down-espana.asp



ABC PADRES E HIJOS 12/12/2020

La pandemia ha acentuado la vulnerabilidad de las personas

con discapacidad intelectual o del desarrollo y sus familias

Un estudio de Plena Inclusion sefiala que la crisis sanitaria y social ha generado un
retroceso en los avances logrados durante estos afnos

Un estudio de Plena inclusion Espafa, realizado por el Inico
(Instituto de Integracion en la Comunidad) de la Universidad de
Salamanca durante la etapa mas dura de la crisis social y sanitaria
generada por la Covid-19, demuestra que las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo y sus familias han
experimentado durante la pandemia un empeoramiento de su
situacion, con el consiguiente aumento de su vulnerabilidad.

El estudio se basa en encuestas online hechas a cerca de 1.500 personas:
582 con discapacidad intelectual y del desarrollo, 323 familiares y/o
tutores legales, 495 profesionales y 75 responsables o gerentes de
centros y servicios. Realizado en todo el Estado durante el periodo del
confinamiento, el informe recoge sus opiniones y explora el impacto del
confinamiento en el contexto familiar, las condiciones de trabajo de los
profesionales de atencién directa y la gestion realizada por las
entidades del tercer sector.

Segun las opiniones recogidas, la crisis sanitaria y social ha
generado un retroceso en los avances logrados durante estos
anos por las personas con discapacidad intelectual o del
desarrollo en terrenos tan fundamentales como el laboral, educativo o
de servicios sociales. A esto hay que afiadir que desde una visién
asistencialista y medicalizada, centrada en el modelo de grandes
residencias, se siguen vulnerando los derechos de autonomia personal
de miles de personas con discapacidad.
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«Desde Plena inclusién, defendemos un modelo inclusivo
centrado en la persona que potencie la vida en comunidad y el respeto
a sus propias decisiones tomadas con los apoyos necesarios»,
argumenta Berta Gonzalez, coordinadora técnica de Plena inclusién
Espafia, la mayor organizacion estatal que trabaja por los derechosy la
mejora de las condiciones de vida de las personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo.

Otro dato resefado es la falta de apoyo de las administraciones
publicas. Tres de cada cuatro familias de personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo preguntadas aseguran que durante la crisis
sanitaria sintieron el respaldo de organizaciones sociales como Plena
inclusién, una confederacion que agrupa a 935 asociaciones de todo el
pais.

Tercer sector

Esta valoracion positiva de las entidades del Tercer Sector contrasta
con la constancia de falta de los apoyos necesarios, a estas ONG, por
parte de las administraciones responsables para hacer frente a esta
crisis sanitaria. La situacion de precariedad que desde hace anos
vive el Tercer Sector ha empeorado durante la pandemia por
los sobrecostes que han debido asumir las organizaciones de Plena
inclusion al hacerse cargo de nuevos gastos (en personal, EPIS y
acondicionamiento de espacios obligado por los protocolos sanitarios).
Para Miguel Angel Verdugo, director del Inico y coordinador del
informe de Plena inclusién, «la pandemia ha mostrado la falta de
prioridad social en la atenciébn y apoyos a las personas con
discapacidades intelectuales y del desarrollo, ya que no se han
considerado servicios esenciales, y las personas y organizaciones se han
visto relegadas en las medidas y estrategias de las administraciones».
A la gravedad de los efectos del aumento de la vulnerabilidad y la
pérdida de derechos, el movimiento asociativo de apoyo a las personas
con discapacidad intelectual se debe unir la pérdida de vidas humanas.
En el millar de residencias que gestiona Plena inclusion se han
registrado mas de 300 fallecimientos a causa de la Covid-19 y en casi la
mitad (47,9%) de las entidades de Plena inclusion preguntadas se
produjo algun contagio.

https://www.abc.es/familia/padres-hijos/abci-pandemia-acentuado-vulnerabilidad-personas-
discapacidad-intelectual-o-desarrollo-y-familias-
202012120120_noticia.html?ref=https:%2F%2Fwww.google.com%2F
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Plena inclusién y el INICO
han realizado un estudio.

Este estudio muestra que las personas
con discapacidad intelectual

y sus familias han empeorado

durante la pandemia del coronavirus.

Este estudio se ha hecho
mediante una encuesta por internet
en distintas partes de Espafia.

Algunas ideas que se recogieron fueron.

- Retroceso de los avances realizados
por las personas con discapacidad intelectual

- En el trabajo
- En la educaion.

Otra cosa importante fue que las personas
con discapacidad intelectual y sus familias
se sintieron abandonados durante la

crisis del coronavirus
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por las Administraciones Publicas.

Madrid, 10 de diciembre de 2020.- Un estudio de Plena inclusién Espaiia, realizado por el INICO (Instituto de integracién en la

comunidad) de la Universidad de Salamanca durante la etapa mas dura de la crisis social y sanitaria generada por la COVID-
19, demuestra que las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y sus familias han experimentado durante la
pandemia un empeoramiento de su situacién, con el consiguiente aumento de su vulnerabilidad.

El estudio se basa en encuestas online hechas a cerca de 1.500 personas: 582 con discapacidad intelectual y del desarrollo,
323 familiares y/o tutores legales, 495 profesionalesy 75 responsables o gerentes de centros y servicios. Realizado en todo el
Estado durante el periodo del confinamiento, el informe recoge sus opiniones y explora el impacto del confinamiento en el
contexto familiar, las condiciones de trabajo de los profesionales de atencién directa y la gestion realizada por las entidades
del tercer sector.

Segln las opiniones recogidas, la crisis sanitaria y social ha generado un retroceso en los avances logrados durante estos afios
por las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo en terrenos tan fundamentales como el laboral, educativo o de
servicios sociales. A esto hay que afiadir que desde una visién asistencialista y medicalizada, centrada en el modelo de
grandes residencias, se siguen vulnerando los derechos de autonomia personal de miles de personas con discapacidad. “Desde
Plena inclusién, defendemos un modelo inclusivo centrado en la persona que potencie la vida en comunidad y el respeto a sus
propias decisiones tomadas con los apoyos necesarios”, argumenta Berta Gonzalez, coordinadora técnica de Plena inclusién
Espafia, la mayor organizacién estatal que trabaja por los derechos y la mejora de las condiciones de vida de las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo (autismo, sindrome de Down y paralisis cerebral).

ABANDONO PUBLICO

Otro dato reseiado es la falta de apoyo de las administraciones pablicas. Tres de cada cuatro familias de personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo preguntadas aseguran que durante la crisis sanitaria sintieron el respaldo de
organizaciones sociales como Plena inclusion, una confederacién que agrupa a 935 asociaciones de todo el pais. Esta
valoracién positiva de las entidades del tercer sector contrasta con la constancia de falta de los apoyos necesarios, a estas
ONG, de las administraciones responsables para hacer frente a esta crisis sanitaria. La situacion de precariedad que desde
hace afios vive el tercer sector ha empeorado durante la pandemia por los sobrecostes que han debido asumir las
organizaciones de Plena inclusion al hacerse cargo de nuevos gastos (en personal, EPIS y acondicionamiento de espacios
obligado por los protocolos sanitarios).

Para Miguel Angel Verdugo, director del INICO y coordinador del informe de Plena inclusién: “La pandemia ha mostrado la
falta de prioridad social en la atencién y apoyos a las personas con discapacidades intelectuales y del desarrollo, ya que no se
han considerado servicios esenciales, y las personas y organizaciones se han visto relegadas en las medidas y estrategias de
las administraciones”.

Ala gravedad de los efectos del aumento de la vulnerabilidad y la pérdida de derechos, el movimiento asociativo de apoyo a las
personas con discapacidad intelectual debe unir la pérdida de vidas humanas. En el millar de residencias que gestiona Plena
inclusién se han registrado mas de 300 fallecimientos a causa de la COVID-19 y en casi la mitad (47,9%) de las entidades de
Plena inclusién preguntadas se produjo algin contagio.

Descarga esta nota en formato PDF

Descarga el estudio "COVID 19 y Discapacidades intelectuales y del desarrollo” de Plena inclusién Espafia e INICO

Noticias relacionadas
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Plena inclusiéon agradece la
decision del Gobierno de iniciar la
vacunacion ante la COVID en
residencias de personas con
discapacidad

25 Noviembre 2020
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Discapacidad intelectual

Plena inclusién denuncia las
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falta de apoyo de las
administraciones publicas
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Un estudio de Plena inclusién Espafia, realizado por el Inico (Instituto de Integracion en la Comunidad) de la Universidad de
Salamanca durante la etapa mas dura de la crisis social y sanitaria generada por la Covid-19, demuestra que las personas con
discapacidad intelectual o del desarrollo y sus familias han experimentado durante la pandemia un empeoramiento de su situacion,
con el consiguiente aumento de su vulnerabilidad.

El estudio se basa en encuestas online hechas a cerca de 1.500 personas: 582 con discapacidad intelectual y del desarrollo, 323
familiares y/o tutores legales, 495 profesionales y 75 responsables o gerentes de centros y servicios. De caracter nacional durante el
periodo del confinamiento, el informe recoge sus opiniones y explora el impacto del confinamiento en el contexto familiar, las
condiciones de trabajo de los profesionales de atencién directa y la gestion realizada por las entidades del tercer sector.

Segun las opiniones recogidas, la crisis sanitaria y social ha generado un retroceso en los avances logrados durante estos afios por el
colectivo en terrenos tan fundamentales como el laboral, educativo o de servicios sociales. A esto hay que afadir que desde una
vision asistencialista y medicalizada, centrada en el modelo de grandes residencias, se siguen vulnerando los derechos de
autonomia personal de miles de personas con discapacidad. “Desde Plena inclusion, defendemos un modelo inclusivo centrado en
la persona que potencie la vida en comunidad y el respeto a sus propias decisiones tomadas con los apoyos necesarios”, argumenta
Berta Gonzalez, coordinadora técnica de Plena inclusion Espafia, la mayor organizacion estatal que trabaja por los derechos y la
mejora de las condiciones de vida de las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo.

Otro dato resefiado es la falta de apoyo de las administraciones publicas. Tres de cada cuatro familias de personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo preguntadas aseguran que durante la crisis sanitaria sintieron el respaldo de organizaciones sociales
como Plena inclusién, una confederacidn que agrupa a 935 asociaciones de todo el pais. Esta valoracion positiva de las entidades del
Tercer Sector contrasta con la constancia de falta de los apoyos necesarios, a estas ONG, por parte de las administraciones
responsables para hacer frente a esta crisis sanitaria. La situacion de precariedad que desde hace afios vive el Tercer Sector ha
empeorado durante la pandemia por los sobrecostes que han debido asumir las organizaciones de Plena inclusion al hacerse cargo
de nuevos gastos (en personal, EPIS y acondicionamiento de espacios obligado por los protocolos sanitarios).

Para Miguel Angel Verdugo, director del Inico y coordinador del informe de Plena inclusién, "la pandemia ha mostrado la falta de
prioridad social en la atencidn y apoyos a las personas con discapacidades intelectuales y del desarrollo, ya que no se han
considerado servicios esenciales, y las personas y organizaciones se han visto relegadas en las medidas y estrategias de las
administraciones”.

A la gravedad de los efectos del aumento de la vulnerabilidad y la pérdida de derechos, el movimiento asociativo de apoyo a las
personas con discapacidad intelectual se debe unir la pérdida de vidas humanas. En el millar de residencias que gestiona Plena
inclusion se han registrado mas de 300 fallecimientos a causa de la Covid-19 y en casi la mitad (47,9%) de las entidades de Plena
inclusion preguntadas se produjo alglin contagio.
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Miguel Angel Verdugo, director de Inico Plena Inclusion discapacidad intelectual

https://www.solidaridaddigital.es/noticias/vida-asociativa/la-pandemia-ha-acentuado-la-vulnerabilidad-de-los-
discapacitados
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La Covid-19 ha acentuado la vulnerabilidad de las
personas con discapacidad intelectual y sus familias

Lectura facil

Plena Inclusion Espafia ha presentado un estudio dirigido por el Instituto de
Integracion en la Comunidad (Inico) de la Universidad de Salamanca, durante la etapa
mas dura de la crisis social y sanitaria generada por la Covid-19.

El informe revela que las personas con discapacidad intelectual o del desarrollo y sus
familias han experimentado un empeoramiento de su situacion, con el consiguiente
aumento de su vulnerabilidad durante la pandemia.

Informe de Plena Inclusion sobre el impacto de la
Covid-19

El estudio de Plena Inclusion se ha centrado en encuestas online realizadas a cerca de
1.500 personas, de las cuales: 582 presentan discapacidad intelectual y del desarrollo,
323 son familiares y/o tutores legales, 495 son profesionales y 75 son responsables o
gerentes de centros y servicios. El andlisis se ha realizado en toda Espafia durante el
periodo del confinamiento. De este modo se recogen opiniones y se explora el impacto
del confinamiento en el contexto familiar, las condiciones de trabajo de los profesionales
de atencion directa y la gestion realizada por las entidades del tercer sector.

Ademas, el presente informe valora los esfuerzos llevados a cabo desde el Tercer Sector
para contener la pandemia desde los centros y servicios dirigidos a personas con
discapacidad intelectual.

El estudio, que ha sido dirigido por Miguel Angel Verdugo, recoge varias reflexiones.
Una de ellas, pone el foco en la situacién de esta segunda ola de coronavirus y reflexiona
sobre “la necesidad de no priorizar exclusivamente la salud frente a la globalidad del
individuo™.

Y es que las personas con discapacidad intelectual que residen en centros, “han echado
de menos, en mayor medida que sus iguales residiendo en el hogar familiar, el contacto
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con familiares y amigos, asi como actividades recreativas que les permitieran alejarse
de la situacion de alarma sanitaria™.

La comunicacion entre las familias y las personas con discapacidad intelectual que ha
residido en un centro especifico durante el confinamiento, parece haberse dado de
manera generalizada. Nueve de cada diez familias asi lo han sefialado.

Retroceso en los avances logrados

Segun las opiniones recogidas en este informe, la actual crisis sanitaria, economica y
social ha generado un retroceso en los avances logrados durante estos afios por las
personas con discapacidad intelectual o del desarrollo. En concreto, se hace referencia a
campos significativos como son: el empleo, la educacion o los servicios sociales.

En la actual vision asistencialista y medicalizada, centrada en el modelo de grandes
residencias, “se siguen vulnerando los derechos de autonomia personal de miles de
ciudadanos con discapacidad”. Berta Gonzélez, coordinadora tecnica de Plena
inclusién Espafia explica que “desde la organizacion nacional, defendemos un modelo
inclusivo centrado en la persona que potencie la vida en comunidad y el respeto a sus
propias decisiones tomadas con los apoyos necesarios”.

Falta de apoyos desde la Administracion Publica

Tres de cada cuatro familias de personas con discapacidad intelectual o del desarrollo
preguntadas aseguran que durante la crisis sanitariasintieron el respaldo de
organizaciones sociales como Plena Inclusion, que agrupa a las personas con autismo,
sindrome de Down y pardlisis cerebral.

Las familias valoraron positivamente el trabajo que vienen llevando a cabo las entidades
sociales, mientras que, han notado falta de apoyos y recursos desde la Administracion
Publica para que las organizaciones puedan hacer frente a las adversidades que provoca
una pandemia como la actual.

En esta linea, desde Plena Inclusion se explica que desde hace afios “el Tercer Sector
vive una situacion de precariedad”, y ésta ha empeorado a raiz de la Covid-19. Desde
Plena Inclusion explican que han sido muchos sobrecostes los asumidos durante estos
meses: personal, EPIS y acondicionamiento de espacios obligado por los protocolos
sanitarios.

Valoracién del director del Inico

Para Miguel Angel Verdugo, director del Inico y coordinador del informe de Plena
Inclusion: “La pandemia ha mostrado la falta de prioridad social en la atencién y apoyos
a las personas con discapacidades intelectuales y del desarrollo, ya que no se han
considerado servicios esenciales, y las personas y organizaciones se han visto relegadas
en las medidas y estrategias de las administraciones”.

Finalmente, las personas con discapacidad intelectual, a raiz de esta pandemia, han
observado una mayor vulnerabilidad en sus derechos. Ademas, el movimiento asociativo
de apoyo a las personas con discapacidad intelectual une esta cuestion a la pérdida de
vidas humanas. En el millar de residencias que gestiona Plena inclusion se han registrado
mas de 300 fallecimientos a causa de la actual pandemia sanitaria. En este sentido,
sefiala el informe que, en casi la mitad de las entidades de Plena inclusion preguntadas,
se produjo algun contagio.

https://www.gndiario.com/covid19-vulnerabilidad-discapacidad
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La instantanea ‘Contacto’ gana el
XVIII Concurso Internacional de
Fotografia ‘Las personas con
discapacidad en la vida cotidiana’

e En esta edicion del certamen, organizado por el INICO y

Fundacioén Aliados por la Integracion, se han presentado un
total de 1.140 fotografias.

JUEVES, 3 DE DICIEMBRE DE 2020. La instantanea ‘Contacto’, de Domingo “Chomi”
Delgado Garcia, ha ganado el XVIII Concurso Internacional de Fotografia ‘Las personas
con discapacidad en la vida cotidiana’, impulsado por el Instituto Universitario de

Integracion en la Comunidad (INICO) de la Universidad de Salamanca y Fundacion
Aliados por la Integracion.

‘Contacto’, ganadora del primer premio. Autor: Chomi Delgado
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El fotoégrafo ganador de este primer premio, dotado con 2.500 euros, retrata en
la imagen el gesto de carifio de una profesional de la Asociacién de Pardlisis Cerebral y
Afines (APACE) de Burgos hacia Fernando, una persona con paralisis cerebral. “Los
primeros protocolos sobre la pandemia en residencias impedian poderse tocar, pero él
es una de esas personas sensibles que para su dia a dia necesitan ese contacto humano.
La inclusion también implica adaptarse a las necesidades de cada persona y lo mds
importante es que, sean cuales sean éstas, nunca se olviden la parte humana”, explica
Chomi Delgado.

El segundo premio, dotado con 1.500 euros, ha recaido en la fotografia
‘Incertidumbre y Oportunidad’ de Lisa Pram. La imagen muestra a Andrea, su hija
mayor, que nacid con un raro sindrome llamado 5P-. Se trata de una condicién
cromosémica ocasionada por la pérdida de material genético en el brazo corto del
cromosoma 5, y se caracteriza por un desarrollo muy lento y discapacidad intelectual.

‘Incertidumbre y Oportunidad’, 22 Premio. Autora: Lisa Pram.

Tal y como explica la autora y madre, “Andrea puede parecer vulnerable, pero la
realidad es que es pura magia, fuerza, empatia y sensibilidad. La veo cada dia mads
empoderada y conectada con la esencia de quién realmente es. Hay dias salvajes, pero
otros son maravillosos. Y mientras, nosotros, su familia, nos esforzamos por crear un
entorno abierto y sin prejuicios en el que pueda moverse con libertad”. Lisa la fotografia
cada aino y asegura que “estas sesiones intimas me ofrecen otra manera de mirar, un
punto de vista alternativo y una sensacion plena de paz y tranquilidad; ella perdio parte
de su cromosoma 5 y yo encontré una manera de ver”.
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‘El bromista’, 32 Premio. Autor: Carlos de Cos.

El tercer premio, dotado con 1.000 euros, ha sido para la fotografia ‘El Bromista’,
en la que su autor, Carlos de Cos, muestra una simpdtica imagen de Pepe en el descanso
de una jornada de rugby inclusivo realizada en Hernani. “Una persona increible, que no
para de bromear con todos los demds”, explica.

‘Pasidn por aprender’, Mencién Especial. Autor: Antonio Aragdn.
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El jurado ha decidido conceder también una mencion especial a Antonio Aragén
por ‘Pasion por aprender’. En la instantanea se ve como Bogdancik, un pequefio de 5
afios con atrofia muscular espinal (AME) juega feliz y aprende a leer y escribir con su
iPad mientras estd conectado a la maquina que le permite respirar y le mantiene con
vida. En 1986, una explosion en la central nuclear de Chernobyl arrojoé varios cientos de
veces mas radiacidon por toda Ucrania y los paises vecinos, que las bombas de Hiroshima
y Nagasaki, causando el accidente nuclear mas grande de la historia del planeta. “Como
resultado de la radiactividad recibida en el momento de la explosion y en los meses
siguientes -junto con la contaminacion que aun persiste en la zona- los nifios nacidos
después del accidente de Chernobyl muestran una incidencia muy alta de
malformaciones, enfermedades debidas a un sistema inmunoldgico débil y diferentes
tipos de cancer”, explica el autor.

SOBRE EL CONCURSO

El concurso, que en esta edicidon ha recibido 1.140 fotografias, tiene como objetivo
mostrar la realidad de las personas con discapacidad a través de una perspectiva
normalizadora e integradora.

Las fotografias proponen enfoques adecuados a las realidades humanas y
promueven indicadores sociales relativos a la verdadera integracién, pero también
hablan de superacién y normalidad.

El jurado de esta XVIII edicién ha estado formado por Miguel Angel Verdugo,
director del INICO, David Aparicio, técnico del SID y coordinador del Concurso), Eduardo
Rodriguez y Jenifer Villamayor, director de Comunicacion y responsable de Marketing
de Fundacién Aliados por la Integracion respectivamente, Borja Jordan de Urries y
Manuela Crespo, ambos técnicos de INICO, Emiliano Diez, profesor de la USAL, Maribel
Campo, de Foro de Vida Independiente, M2 José Garcia, de Asprodes Salamanca, y los
fotégrafos Ricardo Gonzalez, Jesus Formigo y Enrique Carrascal.

e

FUNDACION
alicdos
Eduardo Rodriguez
Comunicaciéon Fundacioén Aliados
comunicacion@fundacionaliados.org
Tfno. 607 080 353
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