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EQUIPO ASERTIVO
COMUNITARIO
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EQUIPO DE ATENCION
(ASERTIVA) COMUNITARIA IBI P lab

Unidades de iIntervencion bio-psico-social
para personas que presenten problemas
0 necesidades de acceso a cuidados o
Servicios.

promueven la permanencia/ de las personas
dependientes en el entorno comunitario
asi como su integracion en la sociedad.
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Iberian Institute for Research in Psicosciencies
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e Edad: > 18 anos

e Patologias: Trastorno Esquizofréenico, Trastorno
Esquizoafectivo, Trastornos delirantes cronicos
y Primeros episodios psicoticos

e Discapacidad por enfermedad mental y con
dependencia preferentemente

e Pacientes que cumplan los criterios para entrar
en el programa de gestion de casos
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O Criterios de Derivacion
b Sacyl _ :
Y Obligados IBIP Iab

Edad: > 18 anos

Patologias: Trastorno Esquizofréenico, Trastorno
Esquizoafectivo, Trastornos delirantes cronicos y Primeros
episodios psicoticos

Discapacidad por enfermedad mental y con dependencia
preferentemente

O
e > 2 INngresos en un ano

Del area de salud diferentes a Zamora o Privados
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 Edad: < 18 afos

ni

* Trastornos Bipolares

ni

 Con remision clinica y estabilizacion

* Adecuada integracion social o trabajo habitual

e Baja o nula dependencia
« Suficiente calidad de vida
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PRINCIPIOS
GENERALES

e Modelo de gestion de casos y atencion integral

e Promover la autonomia y rehabilitacion en el
entorno comunitario

e Evitar la hospitalizacion — Institucionalizacion
e Dar participacion al paciente en el proceso

e Tratamiento cooperativo y en red garantizando la
Continuidad de cuidados
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6 EQUIPO DE ATENCION | _
B Sacyl  aserTivo comuniTARIO TBIP Iab

Dispositivos Especificos:

e Unidad de Atencion Comunitaria Intensiva (UACI): 8 + 4 camas.
(Unidad de Rehabilitacion Hospitalaria)

e Unidad de cuidado comunitario de psicosis (24 horas) (UCCPSI)
(Centro ambulatorio para las psicosis) - Centro Asertivo
comunitario

e Vivienda de Entrenamiento para la Autonomia (VEA) (Soporte
Tutelado) (24 horas). 6 plazas

e Equipo de Atencion Comunitaria e Innovacion Terapeutica (8:00-
18:00 horas)

e Centro de Rehabilitaciéon Psicosocial (8:30-19:00 horas) (C.R.P.S)
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EQUIPO DE ATENCION
ASERTIVO COMUNITARIO

i
»

Profesionales en la Comunidad:
e 1 psiquiatra coordinador (Sacyl)
e 1 psiquiatra (Sacyl)
5 Psicologos (F. Intras)
1 Neuropsicologo (F. Intras)
6 Enfermeras de salud mental (Sacyl)
5 Auxiliares de enfermeria (Sacyl)
« 2 Trabajador Social (F. Intras + Sacyl)
3 Cuidadores (F. Intras)

« 6-10 voluntarios (estudiantes psicologia + voluntariado
europeo)
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& Unidad de Atencion
- >2Y! comunitaria Intensiva (UACIH) 1 Bl P lab

IE camas UBICaHaS en g ”abltauones que correspon('ie a |a

antigua Unidad de Rehabilitacion Hospitalaria (hab.
Individuales)

Unidad abierta en el que el paciente esta tutelado
constantemente y tiene cubiertas la alimentacion vy
alojamiento

Seguimiento psiquiatrico y tratamiento
rehabilitador por el Equipo Asertivo

comunitario
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Unidad de cuidado comunitario

o Sacyl . p5|c05|s (24 horas) (UCCPSI) (! 'BI P Iab

Centro ambulatorio para las psicosis - Centro Asertivo
comunitario

Ubicado en la zona del Hospital

Atencion ambulatoria y trabajo de planificacion del
equipo asertivo comunitario

4 despachos de trabajo

Se coordina con la Unidad de Atencion Comunitaria
Intensiva
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b Sa Cyl

A Viviendas de Entrenamiento

para la Autonomia (VEA) IB|PIab

il = -__..ﬁ- ™

e Seis plazas Mixtas (maximo de 8 plazas) en una casa
frente al hospital

e Disponen de la ultima tecnologia para el cuidado y
seguimiento comunitario (Living Lab)

 En ellos se realizaran las principales actividades para
el entrenamiento en la vida autonoma

e Se da soporte 24 horas por el personal del Sacyl

e Objetivo de entrenar a los pacientes en la convivencia
en el entorno comunitario

Complejo Asistencial de Zamora. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental. Instituto |berico de Investigacian en Psicociencias.
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Equipo de Atencién Comunitariae
Innovacién Terapéutica | B | Plab

y
\
.

 Funcionamiento entre las 8:00 y las 18:00 horas
atendiendo a todas las necesidades del paciente

e Trabajo exclusivo en la comunidad

e Lleva varios anos trabajando en este area y con
experiencia en el empleo de nuevas tecnologias

* Dispone de psicologos, cuidador y con experiencia
para la captacion de voluntarios

 Fue el inicio de lo que hoy es el Equipo de
Tratamiento Asertivo Comunitario

Complejo Asistencial de Zamora. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental. Instituto |berico de Investigacian en Psicociencias.
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4 Centro de Rehabilitacion ~  ©*
o Sacyl Psicosocial (C.R.P.S) IBlPIab

- »

e Funcionamiento de 8:30 hasta las 19:00 horas

e Constituye el dispositivo principal en la rehabilitacion
de |la persona con enfermedad mental

e Aplican nuevas tecnologias como la realidad virtual

e Centrado en los programas de habilidades sociales y
de ocio

e Dispone de dos psicologos, dos cuidadores y dos
trabajadores sociales, teniendo un papel relevante en
la gestion de la dependencia

Complejo Asistencial de Zamora. Servicio de Psiquiatria y Salud Mental. Instituto |berico de Investigacian en Psicociencias.


http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.staticmiss.com/imgs/normal/2008/07/08/telefono_movil_eten_g500_libre.jpg&imgrefurl=http://www.misscompras.com/telefono-movil-eten-g500-libre/&h=300&w=300&sz=13&tbnid=JTjd7Ezv69xe5M:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=foto+telefono+movil&zoom=1&q=foto+telefono+movil&hl=es&usg=__Ffh39wfP992mYlV0ulj4KFJcY7k=&sa=X&ei=Szq7TLvTCYrd4AahwLm8Dg&ved=0CDIQ9QEwBw�
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.staticmiss.com/imgs/normal/2008/07/08/telefono_movil_eten_g500_libre.jpg&imgrefurl=http://www.misscompras.com/telefono-movil-eten-g500-libre/&h=300&w=300&sz=13&tbnid=JTjd7Ezv69xe5M:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=foto+telefono+movil&zoom=1&q=foto+telefono+movil&hl=es&usg=__Ffh39wfP992mYlV0ulj4KFJcY7k=&sa=X&ei=Szq7TLvTCYrd4AahwLm8Dg&ved=0CDIQ9QEwBw�
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.staticmiss.com/imgs/normal/2008/07/08/telefono_movil_eten_g500_libre.jpg&imgrefurl=http://www.misscompras.com/telefono-movil-eten-g500-libre/&h=300&w=300&sz=13&tbnid=JTjd7Ezv69xe5M:&tbnh=116&tbnw=116&prev=/images?q=foto+telefono+movil&zoom=1&q=foto+telefono+movil&hl=es&usg=__Ffh39wfP992mYlV0ulj4KFJcY7k=&sa=X&ei=Szq7TLvTCYrd4AahwLm8Dg&ved=0CDIQ9QEwBw�

RESIDENCIA CENTRO DE

DE TORO DIA

* Baja Exigencia * Coreses

* Reduccion de 42 plazas * Toro

Dafnos (con consumo . "
de téxicos) Reg|ona| Benavente

* Alto nivel 7?7
* Concertados CENTRO

ESPECIAL

Terapeuticos EMPLEO
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Deteccidon de un caso Primer ingreso en
para Equipo Asertivo Unidad de
Comunitario Agudos
- /

Derivacion
Directa
Mediante

Reunion Asume la
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ALOJAMIENTO Y L
IBIP lab

SUPERVISION

Unidad de

Atencion ® 8 + 4 Plazas
Comunitaria

Intensiva

Viviendas de
Entrenamiento
para la
Autonomia (VEA)

® 6 Plazas

Pisos
Supervisados e 11 Plazas
(Sanitarios)

Pisos
Supervisados:
Sociales y de
Dependencia
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l.‘Sacyl Pisos de integracion B

(Seguin Atencion) P lab

Alta

i) Baja
(q0)

O Pisos de Baja Exigencia

@)

g

m 0 LI 4 ~

@) =i Pisos de Reduccion de Danos

)

E Cohousing

m Apoyo de supervision  oummBEERENRZITE
Pension
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Pisos de integracion :

....

l.‘ Sacl

(Segun Financiacion) 'B IPIab

Concierto Servicios Sociales

(Vp)
i‘) Dependencia
©
S
N Privados
(¥p) Cohousing
O .
(V) En Propiedad Autonomos
ol
Familiar
Pension
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Cartera de Servicios ...,
l. Ay Formacion Laboral IBIP lab

 se————

( )
LABORAL Mantenimiento N utiercony Cateri Artesanias
(Armo Bene) de Bicictas |( Blporsriter || Caterna [ onpope
\_ )
( )
Centro de Dia de Centro de Dia Centro de Dia
PRELABORAL [ Coreses ] [ de Toro ] [ de Benavente ]
\_ _J
( )
Centro Ocupacional .
OCUPACIONAL P [ T"“e’(g;f';;)‘““‘" ]
Centro Dia Coreses
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‘ Tratamiento Asertivo ...
B Sacy iBIP lab

Comunitario

=

.

Consulta Ambulatoria/
Centro Asertivo comunitario

Unidad de Rehabilitacion
Pisos Hospitalaria

1.Piso Terapéutico Unidad de Atencidn
2.Piso Supervisado . .. !
Comunitaria Intensiva

Centro
Rehabilitacion
Psicosocial

Viviendas de Entrenamiento
Para la Autonomia (VEA)

Residencia para _

E.M.G.P. Formacion Laboral
y Ocupacional

Equipo de apoyo Comunitario e
Innovacidon Terapéutica
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Rehabilitacion Psicosocial,
Eje del Tratamiento B| P 1ab

l.‘ Sac

Unidad de
cuidado '
Comunitario

intensivo /_

Centro de
Rehabilitacion
Club de ocio Psicosocial
j intensivo

Unidad de
Tratamiento
Asertivo

Comunitario = |

Domicilios —
Pisos
Supervisados

Unidad de
Pisos
Terapeuticos
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