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LA REHABILITACION SURGE COMO UN MODO DE RESPUESTA URGIDO POR
LA NECESIDAD DE RESPONDER A LOS RETOS DE LA REFORMA
PSIQUIATRICA Y MUY EN PARTICULAR DE LA DESINSTITUCIONALIZACION

(Vazquez, 2001).
LOS INICIOS EN SALAMANCA...

o |
HOSPITAL PSIQUIATRICO PROVINCIAL

- UNIDAD DE CRONICOS -
(1987)

REHABILITACION



DIFICULTAD PARA IMPULSAR UN DISCURSO DE REHABILITACION:
v  INFRAESTRUCTURA.
v/ PROFESIONALES.




SIENDO UNA ENTIDAD DE GESTION COMPARTIDA Y DE CARACTER
TRANSITORIO, SUPONE UN AVANCE PARA LA REHABILITACION EN
SALAMANCA:

v/ Autonomia de gestion y de toma de decisiones.

v' Consolidacion de la Unidad de Rehabilitacion como respuesta valida,
dirigida a personas con enfermedad mental grave y prolongada.




PRINCIPIOS Y VALORES DE LA
REHABILITACION

PRINCIPIOS OPERATIVOS DE LA
REHABILITACION

% ATENCION CENTRADA EN
LA PERSONA Y EN EL
CIUDADANO, MAS QUE EN

EL PACIENTE.

No pesa el diagndstico, pesan las
dificultades personales y sociales
gue acarrea.

% AUTONOMIA:
(,LIBERTAD?.

Valoramos sus capacidades vy
potencialidades para promover su
independencia, autodeterminacion y
funcionalidad social.

N PROGRAMAS DE
CARACTER EDUCATIVO.

% PROGRAMA DE FIN DE
SEMANA.

% PROGRAMA DE
SEGUIMIENTO.

TRABAJO EN
EQUIPO




v’ El circuito se va completando.
v/ Gestion privada.

v Entrenar parala vida autbnoma en el ambito comunitario normalizado.
v" Acceso (poblacion rural) a dispositivos de rehabilitacion.
v" No caracter residencial.




INCONVENIENTES Y OBSTACULOS DE LA REHABILITACION EN SALAMANCA...
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TOMA DE DECISIONES:
= Alejados de la gestion.
= No participacion de los profesionales.

ACCESIBILIDAD:
=z Universalidad cuestionada.
= Alejados de la comunidad.

FALTA DE CULTURA DE LA REHABILITACION:
~ldentificacion con media-larga
estancia, ocupar el tiempo o estar
entretenidos.

= Derivaciones.



“ALOS QUE SE QUEDARON DORMIDOS EN EL NUNCA"

A los que no soportaron el tunel y se fueron para siempre.
A los que atravesamos cada dia el tunel

agarrados aunque sea a las paredes negras

i

A los psicologos que dan besos.

A los que hemos transitado por el infierno y por el cielo
y no queremos volver mas alli.

Y sobre todo

a todas esas pupilas dilatadas de tanta quimica

gue miran aturdidas y absortas

pero tienen la luz mas hermosa.

Cristina Martin (Princesa Inca)



MUCHAS GRACIAS
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