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Los dias 13y 14 del pasado mes de diciembre se cele-
bré en Salamanca en el Salén de Grados de la Facul-
tad de Psicologia el Il Seminario de Actualiza-
cién en Investigaciéon sobre Discapacidad:
Cuestiones Metodolégicas y Procedimentales,
organizado por el INICO vy coordinado por Benito
Arias Martinez, profesor de la Universidad de Vallado-
lid y miembro del INICO. El Seminario conté con la
presencia y participacién de 25 personas, en su mayo-
ria miembros del INICO. A lo largo del mismo se vie-
ron cumplidos los objetivos inicialmente planteados:

- Se ofrecieron, desde distintas perspectivas, nuevas
vias metodolégicas para abordar el estudio de los pro-
blemas relacionados con la discapacidad, revisdndo-
se las posibilidades que las metodologias cualitativas,
en concreto la metodologia observacional, pueden
suponer en este campo de investigacién.

- Se revisaron algunas aportaciones metodolégicas
recientes, como los procedimientos de estimacién y
generalizacién de datos observacionales y el proceso
seguido para adaptar y validar un instrumento norma-
tivo complejo (ICAP).

- Se recopilaron los principales problemas metodolé-
gicos que los investigadores han de resolver al abor-
dar el estudio de problemas relacionados con la dis-
capacidad que, en muchas ocasiones, afectan negati-
vamente a la validez de las investigaciones.

En su ponencia “Bases metodolégicas y tedricas de
andlisis cientifico. Modelos jerdrquicos y lineales: Alter-
nativas y ejemplos” Vicente Pelechano realizé un
andlisis critico de los supuestos y bases epistemoldgi-
cas de la metodologia cientifica en psicologia. Planteé
la necesidad de sustituir planteamientos epistemoldgi-
cos por ofros mds ajustados a la realidad objeto de
estudio, lo cual conllevaria una evaluacién y reformu-
lacién critica de los disefios y modos operativos en
vigor. En sintesis, sus propuestas se concretaron en:
pasar de los métodos propios del fisicalismo formal a

Continta en la pagina 3.
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EDITORIAL

Nueva imagen
de Integra

S aludos de nuevo a todos nuestros lectores. Como podréis comprobar INTEGRA
busca a partir de este aiio un “cambio de imagen” al color, con el objetivo de lograr un mayor
impacto y atractivo en los contenidos. Este n® 13 informa de las distintas actividades realizadas
en el dltimo trimestre del aiio 2001 v lo iniciado, que no ha sido poco, en lo transcurrido hasta
la fecha del anio 2002.

Los dias 13 y 14 del pasado mes de diciembre se celebrd en Salamanca el 111 Semi-
nario de Actualizacion en Investigacion sobre Discapacidad: Cuestiones Metodoldgicas y Proce-
dimentales, organizado por el INICO y coordinado por Benito Arias Martinez, profesor de la
Universidad de Valladolid y miembro del INICO. Los objetivos del Seminarios fueron ofrecer a
los participantes nuevas vias metodoldgicas para abordar el estudio de problemas relativos a la
discapacidad, revisar algunas aportaciones metodoldgicas recientes en este campo de estudio y
discutir los problemas metodoldgicos de indole aplicada mds [recuentes con que se encuentra la
investigacion sobre problemas relacionados con la discapacidad.

En el mes de enero tuvo lugar el Curso Extraordinario Prevencion de Deficiencias,
organizado en colaboracion con el Real Patronato sobre Discapacidad adscrito al Ministerio de
Trabajo y Asunios Sociales, cuyo Director Técnico, D. Demetrio Casado actiio como codirector
del Curso. El Curso estuvo dirigido tanto a los especialistas de nuestros programas de Experto-
Master como a profesionales sanitarios de atencion primaria y profesionales que trabajan en el
dmbito de los servicios sociales.

En fechas ya mds recientes se celebro el 1V Congreso Estrategias de Intervencion en
la Educacion Primaria y Secundaria, entre los dias 5 y 8 de febrero de 2002. El Congreso fue
organizado una vez mds por el INICO en colaboracion con Asociacion de Intercambio Cultural
AICU de Uruguay, y conid con la coordinacion de las profesoras M* Isabel Calvo Alvarez, Fran-
cisca Gonzdlez Gil. EIl Congreso fue ademds Curso Extraordinario de la Universidad de Sala-
manca y al mismo asistieron tanto estudiantes de nuesira Universidad como un nutrido grupo
de 150 profesionales de la educacion uruguayos.

En el dmbito formativo una veintena de alumnos presentaron en pasadas fechas su
provecto de finalizacion de Master, dando por concluida la formacion recibida y alcanzando un
alto grado de especializacion, ya que la media de calificaciones obtenidas fue muy alta.

Por dltimo esperamos que el Premio Mecenas otorgado por la Universidad de Sala-
manca tanto al INICO en la modalidad de departamento, como al IMSERSO en la modalidad
de entidad colaboradora sea, ademds de motivo de orgullo, un acicate para seguir trabajando y
ampliando metas de colaboracion conjunia a favor de la integracion de las personas con disca-

pacidad. Miguel Angel Verdugo Alonso
Director del Inico
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11l SEMINARIO DE ACTUALIZACION
EN INVESTIGACION SOBRE

DISCAPACIDAD. SAID
Salamanca, 13 y 14 de diciembre de 2001

Viene de la pégina 1.

los del biologismo evolucionista, mejo-
rar significativamente la estabilidad y la
consistencia de los andlisis, -y usar
modelos no jerdrquicos y no lineales.

Antonio Aguado en su ponencia
“élnvestigacion en discapacidad y enve-
jecimiento? Perspectivas y problemas
metodoldgicos” ofrecié una visién gene-
ral de la investigacién sobre discapaci-
dad y envejecimiento como objeto
emergente en las tres Gltimas décadas
tanto en el dmbito social como en el de

i

la investigacién. Tras delimitar el con-
cepto no como problema cientifico sino
como problema social, expuso los resultados
de una investigacién pionera en nuestro pais
(cuyas conclusiones se presentaron en el |
Congreso Internacional sobre Discapacidad y
Envejecimiento, celebrado en Oviedo) sobre
las necesidades percibidas de la poblacién
con discapacidad que ha entrado en el proce-
so de envejecimiento. También expuso los
resultados de una amplia revisién bibliogréfica
sobre el tema desde 1980 hasta ahora tenien-
do en cuenta indicadores como la historia, el
tipo de publicacién, la delimitaciéon concep-
tual, los tipos de discapacidad estudiada y las
dreas objeto de estudio. Finalmente hizo refe-
rencia a las limitaciones y problemas
metodolégicos mds relevantes.
Teresa Anguera, en su ponencia
“Metodologias cualitativas: Caracteristi-
cas, proceso y aplicaciones” abordé las
caracteristicas y supuestos relevantes de
' la mefodologia cualitativa, estrategia de
investigacién muy 0til en el campo de la
discapacidad. Se refirié a seis rasgos
diferenciales: concepcién de la metodo-
logia cualitativa como un proceso légico
y perfectamente organizado; su capacdi-
dad para el andlisis de una realidad
- compleja en que se estudia la conducta
espontdnea que tiene lugar en situaciones
naturales; exigencia de recogida sistemdtica
de datos categéricos sujetos a algunas limita-
ciones posteriores de andlisis; exigencia de
una rigurosa descripcién contextual del even-
to, conducta o situacién estudiados; necesidad
de preservar la continuidad temporal, y el and-
lisis de los datos. Contrapuso el disefio “no
emergente”, propio de las metodologias cuan-

Miguel Angel Verdugo y Benito Arias

titativas, al disefio “emergente”, propio de la
metodologia cualitativa. Expuso las fases de
un proceso fipico de investigacion que utilice
métodos cualitativos y de recogida de datos
segln su naturaleza. Y, tras exponer los princi-
pales inconvenientes para el andlisis de datos
cualitativos abordé las principales técnicas de
andlisis: el andlisis de contenido, la aplicacién
de la teoria de grafos y el dlgebra de la narra-
fiva.

Angel Blanco en su ponencia “Aportaciones
recientes en metodologia observacional: Esti-
macién y generalizacién” abordé la estructura
metodolégica de los disefios observacionales,

Antonio Aguado durante su intervencién

que se utilizan para ofrecer descripciones vy
explicaciones del comportamiento en situacio-
nes naturales y cuasi-naturales. Aunque hay
variaciones importantes en la metodologia y
en las técnicas utilizadas, tienen en comin que
sélo observamos y registramos una muestra
del comportamiento de los individuos. Tam-
bién se refirié a que los procedimientos habi-
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tuales de estimacién de componentes de
variancia no son vdlidos en muchas estruc-
turas de disefio multifaceta, en las que
alguna es considerada como faceta fija.
La solucién propuesta es la estimacion
mediante mdxima verosimilitud en lugar
de minimos cuadrados, aunque estos pro-
cedimientos no tienen en cuenta el nGome-
ro de grados de libertad en la estimacién
de dichas facetas fijas y se necesita un pro-
ceso de mdxima verosimilitud que rectifi-
que esta situacién. Se han propuesto
diversas soluciones, pero las que mejor se
ajustan a la investigacién con datos proce-
dentes de la observacién directa del compor-
tamiento, son los procedimientos iterativos
MINQUE y MIVQUE, que ya se encuentran
asociados a diversos paquetes estadisticos.
En la ¢ltima ponencia “Metodologia para la
construccién y validacién de instrumentos de
evaluacién: El ICAP”, Defin Montero descri-
bi6 el proceso seguido para la adaptacién y
validacién del ICAP (Inventario para la Planifi-
cacién de Servicios y la Programacion Indivi-
dual). Para ftipificar las partes de conducta
adaptativa y problemas de conducta, se selec-
cioné una amplia muestra representativa de la
poblacién general de la Comunidad Auténo-
ma Vasca, mediante un muestreo estratifi-
cado al azar, a partir de cuatro variables:
edad, sexo, provincia y tipo de municipio.
El procedimiento de muestreo tuvo lugar
en tres fases: muestreo de municipios,
muestreo de escuelas y muestreo de indi-
viduos. Una vez traducido y adaptado el
contenido del cuestionario del ICAP. se ini-
ci6 el proceso de encuesta, y una vez pro-
cesados los datos, se desarrollaron las
normas estadisticas y las tablas del ICAP
J Se analizé el efecto de las variables de
tipificacién en la norma estadistica del
ICAP. para determinar la presencia de
posibles sesgos en ella, y se realizaron estudios
de fiabilidad y validez para comprobar la pre-
cisiéon, usos e inferencias obtenibles de las
puntuaciones del ICAP
Si lo desea, puede obtener mds informacién
sobre el lIl SAID en la siguiente direccién:
http://www3.usal.es/inico/investigacion/said/
ResumenSAID. pdf BENITO ARIAS
Resumen: MANOLI CRESPO




Estrategias de Intervencion en la

Educacion Primaria y Secundaria

Los pasados dias 5, 6, 7 y 8 de

febrero de 2002 se ha organiza-
do desde el Instituto Universitario
de Integracién en la Comunidad
(INICO) el IV Congreso “Estra-
tegias de intervencién en la Edu-
cacién Primaria y Secundaria”,
dirigido por Miguel Angel Verdu-
go Alonso, Director del Instituto y
Profesor de la Facultad de Psico-
logia, y coordinado por Francisca
Gonzdlez Gil, y M? Isabel Calvo
Alvarez, Profesoras de la E.U. de
Magisterio de Zamora y de la
Facultad de Educacién de Salamanca respectivamente y miembros de
dicho Instituto.

Este Congreso se ha convertido en un lugar de encuentro entre pro-
fesionales de la Educacién (maestros, psicélogos, pedagogos, logo-
pedas) y alumnos de todas estas carreras, procedentes de Espafa y
Latinoamérica (especialmente de Uru-

necesidades educativas especia-
les y sobre su propia experiencia)
y talleres practicos (sobre habili-
dades sociales, adaptaciones
curriculares, busquedas docu-
mentales, recursos para contar
cuentos, musicoterapia y expe-
riencias de infegracion en Uru-
guay).
El objetivo pretendido con este IV
Congreso ha sido nuevamente la
formacién y el intercambio de
experiencias entre profesionales y
estudiantes de estos paises, preo-
cupados por el buen funciona-
miento de la educacién en los mismos, objetivo que desde nuestro
punto de vista, se ha conseguido con creces.
El acto inaugural tuvo lugar el martes 5 de febrero de 2002, a las
10.00 h. en el Aula Salinas de la Universidad de Salamanca, y conté
con la presencia del Excmo Sr. Vicerec-

guay y Chile), fruto de un trabajo com-
partido entre la Asociacién de
Intercambio Cultural de Uruguay
(AICU) y el INICO. En este sentido,
queremos destacar la estrecha colabo-
racién que a lo largo de los Gltimos 4
anos se ha generado entre ambas Ins-
tituciones, con el objetivo de dotar al
mismo de la calidad y calidez que, en
palabras de los participantes, le carac-
teriza.

En esta convocatoria han participado
en torno a 150 personas, 100 de ellas
procedentes de Uruguay y Chile y 50
de Espafa. Se celebré en el edificio
Histérico de la Universidad, y conté con ponentes de reconocido
prestigio en el dmbito, que desarrollaron sus presentaciones a través
de conferencias (acerca de la evaluacién en nuestro sistema educa-
tivo, la intervencién en problemas de agresividad y comportamiento
en el aula, medidas de atencién a la diversidad, transiciéon a la vida
adulta, animacién sociocultural y sentido del humor y educacioén),
mesas redondas (sobre la intervenciéon educativa en personas con

1- Organizacién del Congreso / 2- Material recibido / 3- Ponentes /
4- Contenidos / 5- Horario
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tor de Docencia, representantes del
INICO y de la Asociacion de Intercam-
bio Cultural de Uruguay (AICU). El
congreso fue clausurado por el Excmo
Sr. Rector Mgfco. de la Universidad de
Salamanca el viernes 8 de febrero.

D. José Maria Hernandez Diaz Profesor
y Decano de la Facultad deéEguEOCién
pronuncié la Confereneia [naugural
con el titulo “Los cambio educativos de
la ¢ltima década” y D. Miguel Angel
Verdugo Alonso, Director del INICO vy
Profesor de la Facultad de Psicologia
de la Universidad de Salamanca, desa-
rroll6 durante la Conferencia de Clau-
sura el tfema “Educacién y Calidad de Vida”.

Con el fin de conocer la opinién de los participantes acerca de diversos
aspectos de la organizacién y del programa, se elaboré un cuestiona-
rio, cuyas respuestas reflejan la evaluacién realizada por los mismos.
Los items valorados por los asistentes han sido en primer lugar la
organizaciéon del congreso (4,48), el material recibido (4,51), los
ponentes (4,18), los contenidos (4,14) y el horario (3,82) como apa-
rece reflejada en las graficas adjuntas.

MEDIAS TALLERES

Ponentes Material

TALLERES:
1- Ponentes / 2- Material Aportado / 3- Contenidos Ofrecidos




A continuacién destacamos los aspectos més significativos que en la
evaluaciéon hemos encontrado:

En primer lugar, los participantes han reflejado lo mds positivo del
congreso, que ha sido: el material recibido, el nivel y la profesiona-
lizacién de los ponentes que ha permitido la accesibilidad a los mis-
mos y el intercambio de experiencias, la temética abordada, muy cer-
cana a las realidades cotidianas del aula y la responsabilidad, cali-
dad humana y excelente atencién de los organizadores y colabora-
dores.

Otro aspecto importante para mejorar la planificacion y organizacion
de préximos congresos esté en conocer que aspectos incluirfan en el
mismo, destacando la necesidad de destinar mds tiempo para cada
ponente, lo que implicaria eliminar algdn tema y trabajar los demas
con mayor profundidad, y proponen otros que podrian ser incorpo-
rados en préximos programas: educacién secundaria, integracién
laboral e intervencién educativa con otros colectivos.

Para finalizar incluimos algunas de las observaciones realizadas por

los participantes:

En este sentido, han destacado especial-
mente las conferencias sobre “La evalua-
cion en el Sistema Educativo”; “Tratamien-
to y prevencion de la agresividad en la
escuela”; “La animacién sociocultural:
2una metodologia de intervencién educati-
va?” y “Sentido del Humor y educacion”.
En segundo lugar han resaltado el buen
funcionamiento de los talleres, como ele-
mento fundamental en el congreso, por el
aporte ofrecido en ellos, la metodologia
utilizada, el clima creado,...solicitando la
ampliacién del ndmero en los que puedan
participar y del horario de los mismos. Los
participantes han sefalado especialmente
los de “Musicoterapia” y “Habilidades
Sociales”.

Presentamos en la segunda gréfica de la pdgina anterior las medias
obtenidas en los talleres en relacién a los ponentes que han imparti-
do los mismos (4,51), el material aportado (4,28) y a los contenidos
ofrecidos (4,38)

- “Serdn los cimientos para construir una
carrera hacia el apoyo de los chavales con
capacidades diferentes, quienes nos nece-
sitan y a quienes nos debemos”.

- “Ha sido una experiencia muy positiva
poder compartir con otfros profesores y en
un entorno tan impresionante y bello este
congreso tanto en contenidos como en
atencién, organizacién y funcionamiento
del mismo.”

- “ Ha sido un congreso de gran relevan-
cia para mi carrera docente”

- “ En total el congreso colmé las expecta-
tivas”

Con ello esperamos que el programa del
préximo congreso, que en estos momentos ya estd en fase de elabo-
racién, colme las expectativas de todos los participantes y alcance el
éxito de las cuatro convocatorias que le han precedido.

FRANCISCA GONZALEZ / M* ISABEL CALVO

Lezctura de Proyzctos dz]l Masier

des de las familias de personas con

Los difes 14, 19 y 20 de diciembre tuvo

lugar en la Facultad de Psicologia el Acto
de Llectura de Proyectos de Master. En
esta ocasion presentaron dicho Proyecto
22 alumnos de diferentes promociones.
Los alumnos que presentaron los Proyec-
tos asi como los fitulos de los mismos son
los siguientes:

Irene Gonzdlez: Calidad de vida y
lesién medular

M del Mar Gonzélez: El estudio de la
depresién en las personas con lesién
medular

Zulima Gonzdlez: Estudio sobre la
relacién entre las necesidades reales de los beneficiarios de un centro
residencial los niveles de apoyo que reciben

Barbara Mesonero: Calidad de vida y calidad de servicio en personas
con retraso mental ;

Carmen Rodriguez: Estudio sobre la poblacién con discapacidad en la
zona de Accién Social de Guijuelo

Laura Lépez: La tecnologia informética en la intervencién psicoeduca-
tiva de las personas con discapacidad

Adriana Pinilla: Ensefianza de habilidades de comunicacién y de
socializacién de nifios con riesgo de trastornos de desarrollo

Amparo Casado: De la segregacién a la inclusién educativa desde una
perspectiva legislativa. Hacia un estudio sistemético en los centros edu-
cativos de Salamanca

Ana Chivite: La enfermedad de Alzheimer. Programa de respiro para
familiares

M® José Lorenzo: Inventario de Desarrollo Atencién Temprana IDAT
Elisa Rodriguez: La Escuela de Padres como respuesta a las necesida-

autismo

Simao Eduardo Pinto Morais: La
intervencion temprana en el medio
acudtico de nifios con Sindrome de
Down

Jorge Manuel Torres Azevedo:
Los beneficios del deporte en personas
con discapacidad: el caso particular
de la esclerosis mltiple

Aida Lépez- Moratalla: La Fisiote-
rapia como disciplina integrada en la
atencién multidisciplinar de las perso-
nas con Sindrome de Down

M? José Macias: La atencién Temprana en Nifios con Sindrome de
Down: Modelo de Coordinacién Fisioterapia-Psicologia

Cristina Lopez-Escobar: Conducta adaptativa y calidad de vida, dos
conceptos clave en la planificacién de servicios para personas con retra-
so mental

Rocio Hernéndez: El ocio en personas con retraso mental. Evaluacién
y mejora de programas

Milagrosa Nuiez: Programa de Teleformacion para Gerentes de los
Servicios Sociales: “Liderazgo del cambio y calidad en la prestacién de
Servicios Sociales”

Dulcineia Pereira: La integracién escolar de un nifio con Sindrome de
Down

Susana Pérez: Mejora de la integracién de alumnos con necesidades
educativas especiales mediante un cambio de actitudes

M? Isabel Campo: Sexualidad y lesién medular

Pilar Rodriguez: Estudio de necesidades y disefio de la infervencién en
el Proyecto INSOLAMIS
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“Able

En el afio 2001, Ado del Voluntariado propuesto por las Naciones

Volunteers

Unidas, el NDT National Development Team, y el Instituto de Investiga-
cién de Voluntariado han buscado las vias a través de las cuales las per-
sonas con discapacidad intelectual y con problemas de salud mental
puedan realizar tareas de voluntariado dentro de su comunidad.

El programa “Able Volunteers”, coordinado por Peter Bates, és un buen
proyecto que surge en Gran Bretafia y que proporciona orientacion y
apoyo a personas con diferentes necesidades con la finalidad de que
puedan formar parte del voluntariado. En este programa participaron
profesionales de 3 paises: Gran Bretaia, Alemania y Espana. Los repre-
sentantes de Espaia pertenecen al Instituto de Integracién en la Comu-
nidad (INICO) de la Universidad de Salamanca.

A estas reuniones fueron invitados también algunas personas con dis-
capacidad intelectual que estan integradas en asociaciones de cardcter
benéfico desde donde hacen su trabajo como voluntarios, con el fin de
contar su experiencia.

“Los voluntarios estdn ahi no por su profesién pero si por lo que son”.
A lo largo del afo, se realizaron tres seminarios, uno en cada uno de
los paises mencionados. El primero de ellos tuvo lugar en Nottinghan
(UK) en el mes de mayo y en él participaron unas 25 personas proce-
dentes de Halle (Alemania), Salamanca (Espafia) y diferentes puntos de
Inglaterra. Este fue el primer contacto entre los profesionales que se reu-
nirfan posteriormente en el mes de junio en Halle y en julio en Sala-
manca.

En las tres reuniones se trataron diversos temas relacionados con el
voluntariado. En la primera reunién se expusieron las diferentes formas
de cémo se entiende y trata el tema del voluntariado en éstos y en otros
paises de Europa. La realidad es muy distinta en todos ellos y por lo
tanto, a veces resulta novedosa la idea de hacer que personas con dis-
capacidad se sientan “capaces” participando como voluntarios en dife-
rentes asociaciones y centros.

Peter Bates planted en las reuniones de trabajo una serie de cuestiones
que hicieron reflexionar y sacar conclusiones de los métodos de traba-
jo y la situacién y medios para que el voluntariado de personas con dis-
capacidad sea una realidad en otros paises europeos y no solo en
Inglaterra.

El 16 de noviembre se celebré en Manchester, el Gltimo encuentro de
Able Volunteers de este afo. Se respondieron a cuestiones como: el
estatus del voluntariado, el voluntariado como un sustituto del empleo,
la contribucién del voluntariado como desarrollo personal y el volunta-
riado como tratamiento.

Miguel Angel Verdugo, director del Instituto de Integracién en la Comu-
nidad, participé en este encuentro con una conferencia “Volunteering
and Social Inclusion in Spain”, en la que traté determinadas cuestiones
relacionadas con las caracteristicas® del voluntariado en Espafia. Los
representantes de Alemania, hablaron sobre “Volunteering: a new
opportunity for Germany”. A estas dos conferencias se les unié los
Workshops o grupos de trabajo que expusieron lo mds relevante de sus
proyectos y actividades de trabajo llevados a cabo.

El proyecto Able Volunteers, quedard recogido en una publicacién que
editard el INICO préximamente. En esta edicién aparecerdn cuestiones
sobre los métodos de trabajo y la situacién y medios para que el volun-

tariado de personas con discapacidad sea una realidad en otros paises

europeos y no solo en Inglaterra.
\

J
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Premio Mecenas de la )

Universidad de Salamanca
Premio "Dofia Juana y
Doiia Rosario Arteaga Herndndez"

Lo Universidad de Salamanca, a través de su Consejo
Social, otorga un Premio que lleva el nombre de uno de
los Mecenas de la Universidad de Salamanca a aquel
miembro de la comunidad universitaria que ha destacado
en el fomento de las relaciones de la Universidad con su
entorno social.

Desde el INICO nos es grato comunicar que el Premio
"Dofa Juana y DoAa Rosario Arteaga Hernédndez" ha sido
otorgado al Director del Instituto Universitario de Inte-
gracién en la Comunidad (INICO), Miguel Angel Verdu-
go Alonso, por la labor desarrollada al frente de dicho
Instituto.

También le ha sido otorgado el Premio al IMSERSO como
instituciéon destacada en el fomento de su colaboracién
con la Universidad, a través de su Plan de Accién y Pro-
gramas para Personas con Discapacidad.

La entrega del Premio se llevard a cabo en un acto publi-
co en los primeros meses del ano 2002, en fecha que
comunicaremos a través de la pdgina web en cuanto se

concrete.
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Por segunda vez, se ha celebrado en Salamanca el Curso Extraordinario

“Prevencién de Deficiencias”. El Curso, organizado por el Real Patronato
sobre Discapacidad y el Instituto Universitario de Integracién en la Comu-
nidad, y dirigido por Demetrio Casado y Miguel Angel Verdugo, tuvo
lugar los dias 17, 18 y 10 de enero en el Salén de Grados de la Facul-
tad de Psicologia.

Los objetivos planteados inicialmente se vieron cumplidos a lo largo de
las diferentes conferencias impartidas por profesionales de gran expe-
riencia y reconocido prestigio en diversos dmbitos de la salud. Asi, se
insisti6 en la importancia de la prevencién en diferentes dmbitos y en dife-
rentes edades; se destacd que la prevencion es algo que no solamente
incumbe a los profesionales, sino que todos los ciudadanos estamos
implicados; y se dieron a conocer algunos de los programas mediante los
que se frabaja la prevencién. En definitiva, se trata de generar en la
poblacién la necesidad de prevenir, y de consultar a tiempo.

La actividad comenzé con la proyeccién del video “Perfiles de la preven-
cién” y, tras la inauguracién y presentacién del Curso, Demetrio Casado
impartié la conferencia titulada “Introduccién a la accién preventiva”.

La prevencion de tipo médico se abordé en las conferencias de Maria
Luisa Martinez Frias (Prevencion de defectos congénitos de origen

Curso Extraordinario “Prevencion de Deficiencias”

prenatal), de Mercedes Jafez Furié (Asistencia preconcepcional y aten-
cién al embarazo normal), y de Romén Payo (Prevencién de deficiencias
en la edad infantil).

Luis Rodriguez Molinero en “Prevencién de riesgos domésticos y acciden-
tes infantiles”, y Alberto Valentin en “Prevencién de accidentes de tréfico”
trataron la prevencién de tipo ambiental. Por otra parte, del tema de la
gestion de la accién preventiva de deficiencias hablaron Isabel Serrano en
“Prevencién de deficiencias mediante la atencién primaria” y Maria Tere-
sa Garcia Jiménez en “La prevencién en un marco de promocién de
salud. Educacién para la salud”. Por Gltimo, Carmen Pallés Alonso, Car-
men Medina Lopez y Javier de la Cruz Bertolo, del Hospital 12 de Octu-
bre de Madrid, impartieron la Conferencia de Clausura titulada “Apoyo al
desarrollo de los nifios nacidos demasiado pequefios, demasiado pronto.
Esta conferencia refleja el trabajo de un grupo de profesionales que han
sido galardonados con el Premio Reina Sofia 2000, de Investigacion
sobre Prevencién de las Deficiencias.

Senalar ademés que estd previsto celebrar en Salamanca, durante los
dias 19y 20 de abril en el Salén de Grados de la Facultad de Psicologia,
el Curso Exiraordinario “Accesibilidad y Ayudas Técnicas”. El
Curso, organizado por el Real Patronato sobre Discapacidad vy el Institu-
to Universitario de Integracién en la Comunidad, estaré dirigido por Car-

ambiental), de Ana Benavides Benavides (Consejo genético y diagnéstico

los de Rojas y Miguel Angel Verdugo.

Ei pasado 15 de noviembre tuvo lugar en Madrid la presentacién oficial de

la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de
la Salud (CIF), que supone una revisién de la anterior Clasificacién Interna-
cional de Deficiencias, Discapacidades y Minusvalias (CIDDM) que, con
cardcter experimental, la OMS publicé en el afio 1980. Esta Gltima versién
es el resultado de una serie de estudios de campo y de consultas internacio-
nales realizadas a lo largo de los Gltimos cinco afos, estudio en el que han
participado mds de 65 paises, y constituye el Unico estédndar internacional
para medir la salud y la discapacidad. Es indudable que el proceso que se
ha seguido hasta llegar a la actual clasificacién ha sido muy laborioso y se
ha necesitado un gran esfuerzo y dedicacién personal por parte de la gran
cantidad de personas implicadas y merece la pena destacar que, por prime-
ra vez, se ha conseguido que el mundo de habla hispana esté presente en el
desarrollo de una clasificacién a nivel internacional, y que sus puntos de vista
estén representados en un instrumento tan decisivo como este.

Tal y como dijo Alberto Galerén, Director General del IMSERSO, esta versién
de la clasificacion ha sido aceptada y ratificada por 191 paises como nuevo
patrén internacional de descripcion y medicién de la salud y de la discapa-
cidad. La participacién de tantos paises permitird su aplicacién en diferentes
culturas, grupos de edad y sexo con la finalidad de aportar datos fiables y
comparables no solo de personas, sino también de poblaciones y pafses.

El objetivo principal de la CIF es proporcionar un lenguaje unificado y estan-
darizado, y un marco conceptual para la descripcién de la salud y los “esta-
dos relacionados con la salud”. Entre sus principales caracteristicas estdn, en
primer lugar, el que supone un avance y una ampliacién del concepto de dis-
capacidad y, en segundo lugar, la introduccién de factores ambientales.

Por otra parte, entre los valores que presenta la Clasificacién cabe destacar
la existencia de un lenguaje comin entre diferentes paises, y el hecho de que
proporciona un sistema de codificacién estandarizado, abierto, universal y
compatible con la Clasificacién Internacional de la Enfermedad (CIE), con lo
cual se consigue un acercamiento entre la CIE y la CIF.

Esta Gltima versién de la Clasificacién se ha publicado simultaneamente en
6 idiomas, siendo esta la primera vez que se publica una clasificacién en
varios idiomas: inglés, francés, espafol, chino, drabe y ruso y, préximamen-
te aparecerd en otros 28 idiomas. Ademds estd disponible en Internet y en
CD, hay una “versién de bolsillo” y se pretende también que salgan versio-
nes infantiles.

En la pagina WEB hitp://www3.who.int/icf/icftemplate.cfm, puede encon-
trarse mds informacién sobre el tema.

/_/_Lﬁ—.ﬂ
Lecturas de Tesis

Recientemente dos miembros del INICO han defendido publica-
mente sus Tesis Doctorales. Desde aqui queremos dar la enhora-
buena a ambos:
El pasado 4 de octubre tuvo lugar la defensa publica de la Tesis
Doctoral de Diia. Marta Badia Corbelld, titulada “Construc-
cién de una escala de estrés y afrontamiento para familias con
hijos afectados de Pardlisis Cerebral” y dirigida por Antonio Leén
Diaz Aguado. La tesis obtuvo la Calificacién de Apto Cum Laude
por unanimidad y ha recibido el Premio Extraordinario de Tesis
Doctoral de la Universidad de Salamanca. :
Por su parte D. Emiliano Diez, defendié su Tesis Doctoral “/lu-
siones de memoria: Contribucién de la activacién durante el test al
efecto de falso reconocimiento”, dirigida por Angel Ferndndez
Ramos, y obtuvo la Calificacién de Apto Cum Laude por unanimi-
dad.

También queremos dar una especial enhorabuena a la Dra. Cris-
tina Jenaro Rio por su nombramiento de Profesora Titular de
Universidad, en el drea de conocimiento de “Personalidad, Eva-
luacién y Tratamiento Psicolégicos”, Departamento de Personali-
dad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégicos; tal y como queda
reflejado en el BOE del 16 de febrero de 2002. La prueba se cele-
bré en la Facultad de Psicologia el 19 de diciembre y la candida-

\_fa obtuvo cinco puntos en el primer y segundo ejercicio. /,
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“Jornadas sobre Habilidades Sociales. La Compe-
tencia Personal y Social: Presente y Futuro.”
Valladolid, 8 y 9 de marzo de 2002

Organiza: Departamento de Psicologia. Universi-
dad de Valladolid.

Directora: M? Inés Monjas

Tino: 983-423536. Fax: 983-423636

E-mail: informacion@funge.uva.es
th://www3.usol.es/inico/ocfividcdes/
habilidadessociales.html

N D A

* Congreso Europeo sobre las Personas con Disca-
pacidad”.

Madrid, 20 al 23 de marzo de 2002.

Organiza: Fundacién Luis Vives, Ministerio de
Asuntos Sociales, Fundacién ONCWE.
[nformacion:

Fundacién Luis Vives, 3 Av. Palmerstone, 2nd floor
1000 Brussels, Belgium
E-mail:secretariat@disabilityeuropeancongress.org
Web: www.disabilityeuropeancongress.org

Hdblando con... Demetrio Casado

Demetrio Casado, Secretario Ejecutivo de Real Patronato de Prevencion y de
Atencién a  Personas con Minusvalia, actualmente Real Patronato sobre
Discapacidad, ha venido colaborando en actividades programas por el Instituto
Universitario de Integracién en la Comunidad, desde hace casi una década. Sus
conferencias impartidas en el Master en Integracién, su participacién en dife-
rentes Jornadas y el trabajo conjunto en investigaciones financiadas por el Real
Patronato hacen de su figura un elemento estrechamente ligado a la historia y

desarrollo del INICO.

Pregunta: éCudles son las razones que han llevado al cambio de nombre de
su institucién@

Respuesta: En primer lugar se ha buscado un
nombre que fuera mds breve que el anterior.
Ademds hemos tratado de utilizar un término que
hiciera referencia a todas las funciones que tienen
que ver con estos fenémeno. Por ofra parte, siendo
este término internacional, parecié la mejor elec-
cién, puesto que el término minusvalia tienen con-
notaciones peyorativas en el contexto internacional.

P: éCudles destacaria como}gn’ncipoles novedades
tras la nueva regulacion del Real Patronato?

R: En primer lugar se ha producido un cambio juri-
dico, de poco interés para los lectores de la revis-
ta, pero en el orden que mds puede interesar, el
cambio fundamental estd en que su nueva regula-
cion acentia el aspecto de promocién de aplica-
ciones cientificas y técnicas. Este curso que estamos
haciendo con el INICO puede ser una muestra de
ello. Asi, en Espafia en este momento se da una
clarisima desproporcién entre lo que se sabe en el
orden cientifico, y que podria ser aplicado a pre-
vencién, y lo que se aplica. Una aplicacién concreta de la mision del Real
Patronato es la formacion de los profesionales mediante estos cursos. Esto ya lo
hacia antes el Real Patronato pero antfes era una actividad junto a la otra mas
de tipo politico, en tanto que ahora, no.

P:En el terreno de la investigacién, épodria mencionarnos las dreas o conteni-
dos de investigacion en las que actualmente su institucién estd implicada?

R: El Real Patronato ha procurado utilizar la funcién o recurso de la investiga-
cién combinadamente con otras labores de promocién o de fomento, como es
este curso. En concreto, y por citar algunos casos, uno de los programas que el
Real Patronato viene aplicando desde sus inicios es el de deteccion temprana
de las alteraciones metabélicas y por consiguiente, bien realizando investiga-
cién de evaluacién de la marcha de este programa, con objeto de permitir el
perfeccionamiento, la reflexion de los propios gestores, de los propios cientifi-
cos y profesionales para perfeccionar su frabajo y fambién las instituciones

En el caso de la atencién temprana estamos ante ofro programa muy manteni-
do a lo largo de los afos del Real Patronato que trata de difundir la informa-
cién al respecto.

En materia de empleo publico el Real Patronato viene frabajando desde sus pri-
meros afios en este tema. Concretamente hemos venido haciendo un segui-
miento anual y una evaluacién de si se cumplian o no las normas de accesibi-
lidad al empleo publico y de si luego los resultados de acceso, de integracion
P{F‘(_ﬁ\/ﬂ erg mayor o menor

En definitiva, nuestra misién no es la investigacién pura o fundamental sino la
de la investigacién al servicio del mejoramiento de las intervenciones relativas
a la discapacidad, sean éstas intervenciones que hacemos nosotros o sean éstas
intervenciones que hacen entidades que colaboran con nosotros.

P: Respecto a la prevencién de deficiencias, motivo del curso en el que estd par-
ticipando en estos momentos épodria destacar los dmbitos que requieren de
mayor investigacion?

R: A mi me parece que la cuestion fundamental es la traslacién de las eviden-
cias epidemiolégicas a la racionalizacién del esfuerzo sanitario. Si nosotros des-
cubrimos que la tasa de deficiencias causadas
or accidentes comunes, no de frafico o labora-
es sino domésticos, es mayor que la de los acci-
dentes laborales y de tréfico, jlo debiera de lle-
var a un incremento de la inversién de afencion
que se presta a este tema. Aparte de lo que se
invierte en investigacién molecular, cientffica, me
parece que lo fundamental es trasladar las evi-
dencias, de las que ya se dispone, a las politicas
tanto en el orden cientifico médico como en el
epidemiolégico. Ese es el gran gap que tenemos
en este pais.

P: éNo parecerfa enfonces que para atender a
todos los dmbitos de prevencion seria necesario
un trabajo mds interdisciplinar o asumir modelos
mdsé biopsicosociales y no exclusivamente médi-
cosé

R: Hemos de recordar que lo médico no abarca
todo lo sanitario y que por consiguiente lo sani-
tario no es reductible a lo médico. La afencion
primaria no se llama atencién médica primaria
se llama atencién primaria en salud. Y la labor que tienen encomendada segin
la legislacién espafola los centros de salud, los equipos de atencién primara
en salud y demds son en parfe médica pero en parte sanitaria. Los conoci-
mientos en materia preventiva deben estar en la escuela, en las charlas que se
da en los centros de salud a las familias, ‘en las preparaciones matrimoniales,
si es que se hacen preparaciones matrimoniales, de educacién sexual si es que
se hace, de modo que claro fodo eso es sanitario..

En ese sentido creo que lo sanitario debiera abrirse no solo a la interdisciplina-
riedad sino también a la interinstitucionalidad para plantearse esa funcién, por-
que la funcién sanitaria rebasa clarfsimamente los servicios médicos.

P: Como permanente colaborador de las actividades realizadas desde el INICO
¢podria destacar las principales aportaciones que a su juicio le merece dicho
Instituto, en relacién con el trabajo con y para personas con discapacidad?

R: En primer lugar yo creo que el INICO supone la introduccién a titulo propio
de la discapocigod en la universidad, lo cual es una importante novedad por-
que sélo ha estado lateralmente, de refilén parcialmente, y un instituto como el
INICO ha hecho realidad esa presencia de la discapacidad. En segundo lugar
el INICO es un interesante partner de la iniciativa politica, es decir, el INICO
tiene la virtud de buscar bases cientificas y técnicas para hacer su aportacién a
las causas de la discapacidad y representa por tanto la recuperacién del papel
cientffico y profesionor)de una manera integrada.

CRISTINA JENARO
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